
Яблочный спас  
развлечение для всех групп детского сада  

Ведущая: Издавна август называли щедрым месяцем, разносолом. В 

садах поспели фрукты, в огороде – овощей вдоволь. В августе мы 

отмечаем сразу 3 праздника в честь Спасителя. Поэтому каждый из них 

так и называют – Спас. 

14 августа – Медовый Спас. В день праздника мед освещается и 

благословляется и только после этого начинают есть мед нового урожая. 

Второй Спас - Яблочный. Празднуется он 19 августа. В этот день 

освещают и благославляют фрукты нового урожая. После этого мы 

можем их кушать на радость и на здоровье. В России самыми 

распространенными фруктами были яблоки, поэтому и сам праздник у нас 

называют Яблочным Спасом. 

29-го августа наступает третий Спас. В конце августа созревают орехи, 

поэтому этот Спас называют ореховым. 

Ведущая: Какое замечательное это время года! Как же оно называется? 

(Ответы детей – Лето) Правильно! Так и хочется спеть про лето песню! 

Дети старшей группы исполняют песню «Доброе лето» 

 Ребёнок: Август по земле идет, 

               Лето завершает, 

               Праздники, что он несет, 

               Спасом называют! 

 Ребенок : Первый Спас – медовый 

                 Cладкий, да бедовый! 

                 С пряником печатным, 

                 C медком ароматным! 

Ребёнок  : Спас второй на дворе, 

                   С яблочками детворе. 

                  Яблочки созрели 

                  К празднику поспели! 

                  Яблочки садовые, 

                  Сахарно-медовые! 

Ребёнок : Ну, а третий – Хлебный Спас, 

                  Зерно, орехи нам припас! 

                  Лето закрывает! 

                  Осень зазывает! 

Ребёнок  : В это яблочное лето 

                   Закрома полным - полны, 

                   Солнцем радостным согреты, 

                    Красны яблоки  крупны. 

Ведущая: Ребята наша встреча будет весёлой и радостной, потому что она 

посвящена русскому народному празднику с красивым названием Яблочный 

Спас. В этот день рекомендуется съедать, как можно больше яблок. 

Угощать яблоками всех своих родных, близких и знакомых. Ещё в этот день 

люди помогали друг другу, раздавали яблоки и еду всем больным и нищим. 

Все так и старались делать, потому что, как ты относишься к людям, так и к 

тебе будут относиться. В этот день люди веселились, пели песни, водили 

хороводы, играли.  



Ведущая: «Второй Спас яблочко припас». С этого дня можно срывать 

спелые яблоки. 

Каким же яблоко бывает? 

Спрошу-ка я у ребяток. 

Проводится игра «Хваленое яблоко». Участвуют все желающие, расхваливая 

яблоко: наливное, вкусное, румяное, душистое, нежное, желтое, золотистое, 

полосатое, т. д. 

Ведущая: Молодцы! Много слов назвали! А стихи про яблоки вы знаете? 

Дети читают стихи 

Все хрустят сегодня сладко 

Унеслась далеко грусть, 

Возит яблоки лошадка, 

Пахнет яблоками Русь. 

 

Яблоко спелое, красное, сладкое 

Яблоко хрустное, с кожицей гладкое 

Яблоко Я пополам разломлю, 

Яблоко с другом своим разделю. 

 

Быстро яблоки поспели. 

Как собрать их, в самом деле? 

Потрясем немножко ствол, 

Фрукты, падайте на стол! 

Скажите-ка, коль вам  не сложно, 

А что из яблок делать можно? 

(Дети перечисляют: сок, компоты, сиропы, пюре, шарлотку, суфле, 

торты, варенье, т. д.) 

Ведущая: Ну что ж ребята, вы так много знаете про яблоки, что пора бы вас 

уже ими угостить! 

№2 Идет за мешком с яблоками. Выносит пустой мешок. 

Ведущая: (Возмущённо) Странно! Был полный мешок яблок! Интересно, 

куда все яблоки подевались? Я в подарок детям приготовила целый 

мешок яблок. Куда делись все яблоки? Кто их съел? 

Выходит гусеница 

ГУСЕНИЦА : Это я – Гусеница - милашка, не правда ли - очаровашка? 

Ах, как было вкусно! Какие яблочки были душистые, ароматные? 

Да только жаль они закончились. 

Ведущая: Да это же Гусеница - вредительница! Так вот кто нам на огороде 

урожай портил! Попалась!  

ГУСЕНИЦА: Ой, ой - расшумелись!  

Ведущая: Ах, вот ты как? Сейчас я позову лягушек! Пусть они тебя 

напугают, чтобы ты не портила нам яблоки! 

Дети старшей группы исполняют танец лягушат 

ГУСЕНИЦА: Нет, чтобы дружбу предложить… 

Может, я от того и проказничаю, что у меня нет друзей…  

Ведущая: Ну, если ты не будешь вредить, мы с тобой будем дружить. 

Становись в наш хоровод. 

Хоровод «Шире круг» 



ГУСЕНИЦА: Спасибо вам! Обещаю, что вредить не буду. Для вас яблоки 

добуду. Но сначала поиграйте со мной в мою любимую игру. А называется 

она «Замри» 

Игра «Замри» 

Гусеница: Здорово мы поиграли! А сейчас садитесь на места, а я пока 

принесу вам яблочки. 

Дети садятся на места. 

Гусеница приносит яблоки в корзинах для каждой группы. 

Ведущая: Спасибо милая гусеница! Сейчас мы деток угостим. Но сначала 

пусть дети вспомнят какой сегодня праздник. (Дети отвечают: Яблочный 

спас). И люди в этот день ходят в церковь и освещают яблоки. Мы тоже 

можем освятить  их. Только в церковь мы не пойдём, потому что сегодня к 

нам пришёл батюшка и освятит нам яблочки здесь. А вот зачем люди 

освящают яблоки давайте узнаем. 

Выступление батюшки.  

Освящение и раздача яблок. 
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