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Программа разработана рабочей группой педагогов МБДОУ МО г. Крас-

нодар «Детский сад № 82» в составе: старшего воспитателя Палкиной Е.А., педа-

гога-психолога Якименко В.А., воспитатель Тарасова А.А., члена родительской 

общественности Пономаревой А.Г. (приказ МБДОУ МО г. Краснодар «Детский 

сад № 82» «О создании рабочей группы по приведению образовательной про-

граммы дошкольного образования МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 

82» в соответствие с ФОП ДО» от 14.06.2023  № 125. 

Программа спроектирована в соответствии с ФГОС дошкольного образо-

вания и в соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольно-

го образования, с учетом особенностей образовательной организации, региона, 

образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, за-

дачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного 

процесса на ступени дошкольного образования.  

Программа сформирована как программа психолого–педагогической под-

держки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик до-

школьного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования). 

Программа предполагает возможность начала освоения детьми содержания 

образовательных областей на любом этапе ее реализации. 

 

Общие сведения о дошкольной образовательной организации 

 
Наименование организации в 

соответствии с Уставом 

муниципальное бюджетное дошкольное  

образовательное учреждение  

муниципального образования город Краснодар 

«Детский сад комбинированного вида № 82» 

Организационно-правовая форма бюджетное учреждение 

Юридический и фактический адрес 350040, РФ, Краснодарский край, город Красно-

дар, Карасунский внутригородской округ, ул. Та-

манская, 152 

Телефон/факс (8(861) 233-94-19 

Электронный адрес detsad82@kubannet.ru 

Сайт ds82сenterstart.ru 

 

Документы, регламентирующие образовательную деятельность ДОО 

 
Федеральные:  

- Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 ок-

тября 2013 г. № 1155); 

- Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении основ госу-

дарственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» 

- «О внесении изменения в федеральный государственный образовательный стандарт до-

школьного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Россий-

mailto:detsad82@kubannet.ru
mailto:detsad160@kubannet.ru
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ской Федерации от 17 октября.2013 г. № 1155» (утвержден приказом министерства просве-

щения Российской Федерации от 21.01.2019 № 31) 

- «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Россий-

ской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (утвержден приказом мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955) 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным обще-

образовательным программам - образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373;  

- Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федераль-

ной образовательной программы дошкольного образования»  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;    

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 "Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3./2.4.3590-20 «Сани-

тарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения».  
- Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и слу-

жащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 

26.08.2010 № 761 н); 

- Профессиональный стандарт «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)» (утвер-

жден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 

2015 г. № 514н) 

- «Руководитель образовательной организации (управление дошкольной образовательной ор-

ганизацией и общеобразовательной организацией)» (утвержден приказом Министерства тру-

да и социальной защиты Российской Федерации от 19 апреля 2021 г. № 250н) 

- Распоряжение Министерства просвещения РФ «Об утверждении примерного положения о 

психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации» от 09.09.2019 года № 

Р-93; 
 

Региональные и учредителя:  

- Закон «Об образовании» Краснодарского края от 16.07.2013 № 2770-КЗ; 

- Приказы департамента образования администрации муниципального образования город 

Краснодар. 

 

Образовательной организации: 

- Устав; 

- Образовательная программа;  

- Годовой план;  

- Протоколы педагогических советов;  

- Локальные акты;  

- Приказы ДОО. 

 



I. Целевой раздел. Обязательная часть. 

 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее– Программа) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

муниципального образования город Краснодар» Детский  сад комбинированного 

вида № 82» (далее-ДОО), разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее-Стандарт) и Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее-ФОП ДО).  

Состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (в тексте выделена курсивом). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций.     
        Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и плани-

руемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базо-

вым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы чело-

века, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценно-

стей; 

3) построение (структурирование) содержания образовательной деятельно-

сти на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей до-

школьного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и ин-

дивидуальных возможностей; 

5) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

6) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способно-

стей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их без-

опасности; 
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8) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходи-

мого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Согласно п.1.4. Стандарта и п.14.3 ФОП Программа построена на следую-

щих принципах: 

1. полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского разви-

тия; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных осо-

бенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических ра-

ботников (далее вместе - взрослые); 

4. признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6. сотрудничество ДОО с семьей; 

7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ре-

бёнка в различных видах деятельности; 

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10. учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Программа основывается на следующих подходах: 

1. системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образователь-

ной деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в макси-

мальной степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2. гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в 

ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание 

его прав и свобод, самоценности детства как основы психического развития; 

3. диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление 

личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в 

условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по 

принципу диалога, субъект-субъектных. 

 Образовательная программа дошкольного образования ДОО построена с уче-

том возрастных и индивидуальных особенностей контингента детей, воспиты-

вающихся в образовательной организации 
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1.1.3. Значимые для разработки программы характеристики, в том числе, 

особенности развития детей. 

Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги.   

Количество детей в группах общеразвивающей направленности регламенти-

руется СанПин 2.4.3648-20 п.3.1.1. Определяется исходя из расчета площади 

групповой комнаты: для дошкольного возраста (от 3-х до 7-ми лет) – не менее 

2,0 м2). 

В ДОО функционируют группы общеразвивающей направленности, 

реализующих ОП ДО из них: 
 

Возраст Количество групп 

от 3-4 лет 2 

от 4-5 лет 2 

от 5-6 лет 2 

от 6-7 лет 2 
 

Социальный статус родителей. 

Социальными заказчиками деятельности дошкольной организации явля-

ются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОО со-

здаёт доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе ко-

торой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопони-

мание и сотрудничество. 

В ДОО есть следующие категории семей: полные, неполные, многодетные 

 

Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста 

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет). Центральной линией пси-

хического развития ребенка дошкольного возраста является формирование про-

извольности психических процессов и поведения, формирование регуляторных 

основ психики. В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социа-

лизации, коммуникации, основы развития личности. Ведущим познавательным 

процессом в дошкольном возрасте является память и воображение. Мышление 

ребенка опирается на способность оперировать образами и представлениями, 

которые есть в памяти. За счет возможностей образного мышления, ребенок мо-

жет представлять и думать о том, чего нет здесь и сейчас, преодолевается ситуа-

тивность. Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструи-

рование, лепку представляют собой формы наглядного моделирования действи-

тельности. В продуктивных видах деятельности ребенок моделирует предметы и 

явления окружающего мира, что способствует формированию первой целостной 

картины мира, схематического мышления, элементов логического мышления и 

творческих способностей. Ребенок познает мир человеческих отношений, моде-

лируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности психики 

ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей социальные 

функции человека в обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает 

подчинять свое поведение. Формируется периферия самосознания. Ребенок 

накапливает представления о своих умениях и навыках. Ведущими психологи-
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ческими потребностями, определяющими успешное развитие личности, является 

потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я 

могу») и потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка со-

ответствовать нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хоро-

шим»). Данный возраст является крайне благоприятным для формирования 

нравственных норм и правил, формирования альтруистических потребностей и 

просоциальных форм поведения. Важно сформировать у ребенка положительное 

отношение к нормам щедрости, честности, справедливого распределения. В этом 

возрасте закладываются основы личностной, гендерной, гражданской и этниче-

ской идентичности. Познавательный интерес, любознательность, креативность 

можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал ум-

ственных способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. 

Коммуникативная компетентность в общении со взрослыми и сверстниками 

определяется способностью выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, 

то есть, ребенок может проявлять гибкость, инициативность, интерес, чувстви-

тельность в ситуации познавательного, делового, личностного общения. Итогом 

развития личности выступает иерархия мотивов и произвольная регуляция пове-

дения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными мо-

тивами («хочу»), ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, 

действовать согласно правилам и реализовывать целостные формы поведения. 

Способность к произвольной регуляции поведения, высокая любознательность и 

умение действовать по правилу определяет успешность обучения в школе. Ис-

ходя из того, что в дошкольном возрасте закладываются основы первичной кар-

тины мира, формируются социальные переживания, определяющие отношение 

ребенка к разным видам человеческой деятельности, к миру людей и к самому 

себе, особую важность приобретает формирование представлений и положи-

тельного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и здорового 

образа жизни. Также, в современном социальном контексте, необходимо уделять 

внимание аспектам финансовой, экологической, информационной осведомлен-

ности у детей дошкольного возраста. 
 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые ре-

зультаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные ха-

рактеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

Возрастные ориентиры в соответствии с ФОП ДО "к трем годам" и так далее 

имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчиво-

стью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития де-

тей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. 

По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируе-

мых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже задан-

ных возрастных ориентиров. 

consultantplus://offline/ref=5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564FE95502E1368297403FBD41E2FF28160228D26502A85CAC978C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E


10 

 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализа-

ции их психического развития и разных стартовых условий освоения образова-

тельной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы 

как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подра-

зумевают его включения в соответствующую целевую группу. 
 

ФОП ДО/ пп Возраст QRкод 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

           

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

           

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу до-

школьного возраста) 

 

 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ре-

бёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и ор-

ганизацию образовательной деятельности. 

 Педагогическая диагностика проводится два раза в год – в начале и конце 

учебного года. 

 Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики ин-

дивидуального развития детей при реализации Программы:  

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй 

младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разра-

ботано в соответствии с ФГОС»; 

 • Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней 

группе (с 4 до 5 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС»;  

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей 

группе (с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС»; 

 • Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготови-

тельной к школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. 

Разработано в соответствии с ФГОС».  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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Данные пособия содержат структурированный в таблицы диагностический 

материал, направленный на оценку качества педагогического процесса в группах 

общеразвивающей направленности. 

 Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОО используется психологическая диагно-

стика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении Программы). 

При проведении психологической диагностики педагоги-психологи используют 

диагностический комплект «Экспресс-диагностика» (авторы Павлова Н.Н., Ру-

денко Л.Г.,). Для диагностики используются классические методики, позволяю-

щие выявить уровень интеллектуального развития, произвольности, особенности 

личностной сферы. Диагностические материалы структурированы по возрастам: 

3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет. 

С детьми подготовительных групп в начале и в конце учебного года про-

водится диагностика на определение готовности к школе (развитие психических 

процессов, мотивационная готовность к школьному обучению, определение мо-

тивов обучения, внутренняя позиция школьника, самооценка). Для диагностики 

используется пособие «Психологическая диагностика готовности к обучению 

детей 5-7 лет» (авторы Афонькина Ю.А., Белотелова Т.Э., Борисова О.Е.), в ко-

тором имеется пакет диагностических методик с диагностическим инструмента-

рием, стимульным материалом и бланками фиксации результатов, позволяющих 

исследовать уровень предшкольной подготовки с учетом требований ФГОС ДО, 

Участие ребёнка в психологической диагностике проводится только с согласия 

его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагно-

стики используются для решения задач психологического сопровождения и ока-

зания адресной психологической помощи (п. 2.6 Программы). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

 С целью построения воспитательно-образовательного процесса с учетом 

образовательных потребностей, интересов и мотивов детей в ДОО использу-

ются парциальные программы 

 
Парциальная программа «Ла-

душки» Новоскольцева И.А., 

Каплунова И.М. - СПб.: 

Невская нота 

в дошкольном возрасте:  

3-4 года            4-5 лет  

5-6 лет            6-7лет  

дополняет содержание образова-

тельной области «Художествен-

но эстетическое развитие». Про-

грамма реализуется музыкальным 

руководителем во всех возраст-

ных группах 

 

Программа по формированию 

бережливого мышления де-

тей старшего возраста  

«Я буду бережливым» 

Авторы: Цатурова Н.А. Пал-

кина Е.А., Якименко В.А. 

 

в дошкольном возрасте: -

5-6 лет  

6-7лет 

Дополняет содержание образо-

вательных областей «Социально 

коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие». Про-

грамма реализуется воспитате-

лями с детьми групп старшего 

дошкольного возраста 
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 Парциальная программа «Ладушки» Новоскольцева И.А., Каплунова И.М. 

представляет собой оригинальную разработку системы музыкальных занятий с 

дошкольниками. 

 Данная программа разработана с учетом основных принципов, требований к 

организации и содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОО, 

а также возрастных особенностей детей. Программа разработана в соответ-

ствии с ФГОС. 

 Цели: музыкально-творческое развитие детей в процессе различных видов 

музыкальной деятельности: музыкально-ритмических движений, инструмен-

тального музицирования, пения, слушания музыки, музыкально-игровой деятель-

ности (плясок, игр, хороводов). 

Задачи: 

 1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений.  

2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внима-

ния, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных 

музыкальных способностей).  

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музы-

кальной деятельности адекватно детским возможностям.  

5. Развивать коммуникативные способности. 

 6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повсе-

дневной жизни.  

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привле-

кательной и доступной форме.  

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной 

игре.  

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности.  

 Парциальная программа учитывает психологические особенности детей, 

строится на принципах внимания к потребностям и реакциям детей, создания 

атмосферы доверия и партнерства в музицировании, танцах, играх. Программа 

«Ладушки» отличается творческим, профессиональным подходом к развитию 

музыкальных способностей детей и представляет собой качественно разрабо-

танный оригинальный продукт, позволяющий эффективно осуществлять ком-

плексное всестороннее музыкальное воспитание и развитие ребёнка. 

Принципы и подходы:  

1. Принцип создания обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфорт-

но. 

 2. Принцип целостного подхода в решении педагогических задач: 

 • Обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры 

и пляски, музицирование. 

 • Претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельно-

сти. 

 3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных 

задач по всем разделам музыкального воспитания 

4. Принцип соотношения музыкального материала с природным и историко -

культурным календарем. 
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 5. Принцип партнерства.  

6.Принцип положительной оценки деятельности детей, что способствует еще 

более высокой активности, эмоциональной отдаче, хорошему настроению и 

желанию дальнейшего участия в творчестве.  

7. Принцип паритета 

 Любое предложение ребенка должно быть зафиксировано, использовано. 

Оно находит свое отражение в любом виде музыкальной деятельности. 

 Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами 

к диагностике обязательной части Программы. 

 

Программа по формированию бережливого мышления детей старшего воз-

раста «Я буду бережливым» Авторы: Цатурова Н.А. Палкина Е.А., Якимен-

ко В.А. (творческая группа МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 82») 

 Разработана с учётом специфики использования инструментов бережливо-

го производства в образовательной деятельности дошкольной организации. 

 Программа разработана для детей дошкольного возраста, чтобы научить 

детей использованию бережливых технологий и систематизировать работу по 

формированию понятий экономии и бережливости у дошкольников в игровой 

деятельности. 

Цель: проектирование развивающих образовательных ситуаций с использова-

нием инструментов бережливого мышления, обеспечивающих познавательную 

активность т позитивную социализацию старших дошкольников через различ-

ные формы активности ребёнка в бережливой образовательной среде. 

Задачи: 1. Создавать пространство, способствующее развитию бережливого 

мышления у ребёнка 5-7 лет с использованием инструментов бережливых тех-

нологий. 

2. Предоставлять ребенку возможность накопления социального опыта, раз-

вивать у ребёнка навыки общения и совместной практико – ориентирован-

ной деятельности в условиях бережливой образовательной среды. 

3. Формировать эстетическую, интеллектуальную, эмоциональную, социаль-

ную, экологическую, технологическую и информационную культуру в соот-

ветствии с возрастными нормами. 

Принципы: 1. Личностно – ориентированное взаимодействие взрослых с деть-

ми, создание таких ситуаций, когда возможность выбора деятельности, парт-

нёра, средств предоставляется каждому ребёнку, обеспечение опоры на личный 

опыт ребёнка при освоении им новых представлений. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение сегодняшних достижений ребёнка с 

его собственными вчерашними достижениями, стимулирование самооценки ре-

бёнка. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребёнка. 

4. Создание образовательной среды, способствующей всестороннему развитию 

ребёнка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной и продуктивной деятельности, то 

есть детской исследовательской, творческой деятельности, совместных и са-

мостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 
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6.Вовлечение семьи в образовательную деятельность дошкольной организации 

Планируемые результаты 

- у детей сформированы нравственные качества: экономность, бережливость, 

объективность; 

- у воспитанников развиты моральные чувства, усвоены нормы и правила пове-

дения; 

-сформировано уважение к труду взрослых, бережное отношение к одежде, иг-

рушкам, посуде, книгам и всему, что окружает; 

- у детей сформировано понятие Бережливость и ими применяются практиче-

ские умения; 

 

 



II. Содержательный раздел. 

Обязательная часть. 
 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образова-

тельным областям. 

Федеральная программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО п основным направлениям развития детей до-

школьного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 

 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

  

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

2.1.2 Образовательная область «Познавательное развитие»  

 

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf


16 

  

 

 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие»  

 

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

  

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

  

2.1.5. Физическое развитие 
ФОП ДО/ 

пп/ 

Возраст QR -код 

22.4 3-4 года  

 

 
За исключением: 

 Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортив-

ным упражнениям на прогулке или во время физкультурных 

занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, вело-

сипеде может быть организовано в самостоятельной двига-

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
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тельной деятельности в зависимости от имеющихся усло-

вий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг 

друга, и самостоятельно с невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и 

скользящим шагом, с поворотами переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с 

поворотами направо, налево. 
Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, иг-

ры с плавающими игрушками в воде. 
22.5 4-5 лет   

 
За исключением: 

Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражне-

ниям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воз-

духе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в 

самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имею-

щихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, тор-

можение при спуске, катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по пря-

мой, по кругу с поворотами, с разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на 

гору «ступающим шагом» и «полуёлочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в 

воде, держась за бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, доста-

вание их со дна, ходьба за предметом в воде. 
22.6 5-6 лет  

 
 

За исключением: 

Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражне-

ниям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воз-

духе в зависимости от условий: наличия оборудования и климатических 

условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в 

гору, с торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим ша-

гом; повороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на 

склон прямо «ступающим шагом», «полуёлочкой» (прямо и наискось), 

соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с 

разворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблю-

дая правила безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике 

и лежа в воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, 

погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседа-

ние под водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой в спо-

койном темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание произволь-

ным способом. 
22.7 6-7 лет   

 

 
За исключением: 

Спортивные упражнения:  

- Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях 

на скорость. 

- Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 

500-600 метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
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попеременным двухшажным ходом (с палками); повороты переступани-

ем в движении; поднимание на горку «лесенкой», «ёлочкой». 

- Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного по-

ложения на коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного поло-

жения; скольжение на двух ногах с разбега; повороты направо и налево 

во время скольжения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, 

попеременно отталкиваясь. 

- Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, 

змейкой, объезжая препятствие, на скорость. 

- Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, сколь-

жение на груди и спине, двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в 

воротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и без; произвольным 

стилем (от 10-15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде у 

бортика и без опоры. 
22.8 решение совокуп-

ных задач воспита-

ния 

 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Фе-

деральной программы. 

 

Образовательная организация использует сетевую форму реализации обра-

зовательных программ ДО (п.23.1).  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог опре-

деляет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, воз-

растными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образова-

тельных потребностей и интересов (п.23.1). 

 Согласно ФГОС ДО педагог использует различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными осо-

бенностями детей (п.23.1). 

 Педагог дополняет традиционные методы (словесные, наглядные, практи-

ческие) методами, в основу которых положен характер познавательной деятель-

ности детей (23.6.1.):  

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознаю-

щее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

 2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизве-

дения представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой 

на предметную или предметно-схематическую модель);  

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку пробле-

мы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

 4) при применении эвристического метода (частично-поискового) про-

блемная задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в новых условиях); 

 5) исследовательский метод включает составление и предъявление про-

блемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование) 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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6) Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, по-

знавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают пред-

ставления о своих возможностях, умениях, потребностях.  

При реализации Программы педагог использует различные средства, пред-

ставленные совокупностью материальных и идеальных объектов (п.23.7): 

 
демонстрационные и раздаточные Игрушки, макеты, муляжи объектов или явлений приро-

ды (растения, плоды, животные и т. д.)  

Иллюстративная наглядность, отображающая предметы 

и явления (картины, фотографии, рисунки). 

 Условно-символическая — символы, графические схе-

мы, карточки, таблицы, развивающие образное восприя-

тие мира и абстрактное мышление. 

визуальные, аудийные, аудиовизу-

альные 

Печатные (учебники и учебные пособия, книги для чте-

ния, хрестоматии, рабочие тетради, раздаточный мате-

риал и т.д.); • - 

 Электронные образовательные ресурсы (сетевые обра-

зовательные ресурсы, мультимедийные универсальные 

энциклопедии и т.п.); 

 • -Наглядные плоскостные (плакаты, карты настенные, 

иллюстрации настенные, магнитные доски); 

 • -Демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, 

стенды, модели демонстрационные) 

естественные и искусственные Натуральные объекты Иллюстрации, картины 

реальные и виртуальные Экскурсии в музеи, посещение выставок 

 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игро-

вое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Программы.  

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе (п.23.8). 

 При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учи-

тывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и куль-

туре (п.23.8); 

 ⎯ избирательное отношение к социокультурным объектам и разным ви-

дам деятельности; 

 ⎯ инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

 ⎯ самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

 ⎯ творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности.  

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (техноло-

гии, приемы):  
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⎯Здоровьесберегающие технологии,  

⎯ Игровые технологии,  

⎯ Технологии эффективной социализации, 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог 

может использовать следующие методы: 

• организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, иг-

ровые методы); 

• осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литерату-

ры, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный 

пример);  

• мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные мето-

ды (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей: 

 
Название метода Определение метода Средства 

Методы по источнику знаний 

 

Словесные 

Словесные методы 

подразделяются на следующие 

виды: рассказ, объяснение, беседа 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать 

информацию детям. 

 

Наглядные  

Под наглядными методами обра-

зования понимаются такие мето-

ды, при которых ребенок получает 

информацию, с помощью нагляд-

ных пособий и технических 

средств. Наглядные методы ис-

пользуются во взаимосвязи со 

словесными и практическими ме-

тодами обучения. Наглядные ме-

тоды образования условно можно 

подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций и ме-

тод демонстраций. 

Метод иллюстраций предполагает по-

каз детям иллюстративных пособий: 

плакатов, картин, зарисовок на доске и 

пр.  

Метод демонстраций связан с показом 

мультфильмов, диафильмов и др. Такое 

подразделение средств наглядности на 

иллюстративные и демонстрационные 

является условным. Оно не исключает 

возможности отнесения отдельных 

средств наглядности как к группе ил-

люстративных, так и демонстрацион-

ных.  

В современных условиях особое вни-

мание уделяется применению такого 

средства наглядности, как компьютер 

индивидуального пользования. Компь-

ютеры дают возможность воспитателю 

моделировать определенные процессы 

и ситуации, выбирать из ряда возмож-

ных решений оптимальные по опреде-

ленным критериям, т.е. значительно 

расширяют возможности наглядных 

методов в образовательном процессе 

при реализации Программы 

 

Практические 

Практические методы обучения 

основаны на практической дея-

Выполнение практических заданий 

проводится после знакомства детей с 
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тельности детей и формируют 

практические умения и навыки. 

тем или иным содержанием и носят 

обобщающий характер. 

Упражнения могут проводиться не 

только в организованной образователь-

ной деятельности, но и в самостоятель-

ной деятельности 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует воз-

можные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 

использовать комплекс методов. 

Данные средства Программы используются для развития следующих видов 

деятельности детей: 

• двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

• предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и дру-

гое); 

• игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

• коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофиль-

мы и другое); 

• познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в 

том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

• чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

• продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования); 

• музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и куль-

турных практик. 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процес-

сов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образо-

вательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов сов-
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местной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ре-

бенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и пе-

дагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, кото-

рый на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от плани-

рования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, 

но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность де-

тей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музы-

кальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содер-

жания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с 

детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельно-

сти). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за дея-

тельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе по-

лученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствую-

щие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для 

свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого 

вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей 

(п.24.3). 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познава-

тельно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в про-

цессе образовательной деятельности (п.24.4). 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы лично-

сти ребенка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в от-

ношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, 

дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возмож-

ным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучаю-

щую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, ком-

муникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотера-
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певтическую и другие (п.24.6). 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего раз-

вития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспи-

тания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни 

ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии 

детей (п.24.7). 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и станов-

ления его личности, педагог максимально использует все варианты ее примене-

ния в ДО (п.24.8). 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемы-

ми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога 

в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм 

жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение (п.24.9). 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок време-

ни, может включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, ил-

люстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и дру-

гие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образо-

вательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, констру-

ирование, лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие меро-

приятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, раз-

вивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или не-

скольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием раз-

нообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экс-

курсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно мо-

жет проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, про-

ектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содер-

жание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и 
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так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образо-

вательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, со-

действия, сопереживания (п.24.12). 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при про-

ведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определя-

ются СанПиН 1.2.3685-21. (п.24.13) 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и пе-

дагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выби-

рать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включа-

ет: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установ-

ление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к 

ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природ-

ным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музы-

кальные и литературные досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекциони-

рование и другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так да-

лее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобрази-

тельного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и со-
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временных художников и другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятель-

ный выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. Педагог может направ-

лять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое) (п.24.17). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные прак-

тики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания об-

разования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаи-

модействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 

практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоя-

тельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятель-

ности, обеспечивают их продуктивность (п.24.18). 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной лите-

ратуры (п.24.19). 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив (п.24.20) 

 
практики виды инициативы 

в игровой практике ребёнок проявляет себя 

как творческий субъект 

творческая инициатива 

в продуктивной практике – созидающий и 

волевой субъект 

инициатива целеполагания 

в познавательно-исследовательской прак-

тике – как субъект исследования 

познавательная инициатива 

коммуникативной практике – как партнер 

по взаимодействию и собеседник  

коммуникативная инициатива 

 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познаватель-

но-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские во-

просы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литера-

тура и другое (п.24.21). 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Орга-

низация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей (п.24.22). 
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Культурные практики игрового взаимодействия 
 

Образователь-

ная деятель-

ность в ходе ре-

жимных момен-

тов 

Самостоятельная образовательная деятельность детей 

Сюрпризные 

игровые момен-

ты 

Индивидуальная 

Игры по выбору 

Игры-«секреты» 

Групповая 

Игры рядом 

Игры по инициативе 

детей 

Коллективная 

Игры-«события» 

Игры-«сотворчество» 

-Игровые мо-

менты-

переходы от 

одного режим-

ного процесса 

к другому 

 Игры-«предпочтения»  

Совместная образовательная деятельность детей со взрослыми 

Прямое руководство 

игрой 

Косвенное руководство игрой 

 

-Игры-

наблюдения 

 

-Подвижные  

игры 

 

-Сюжетно-

ролевые игры 

-Строительные 

игры 

Игра-беседа. Игровые 

обучающие ситуации 

Игра-занятие 

Игра-драматизация 

Игра-эксперимент Игра-

моделирование 

Через предметно- иг-

ровую среду Проблем-

ные ситуации 

Игры-путешествия 

Игры-развлечения Иг-

ры-аттракционы 

Через сверстников 

Совместно-игровые 

действия 

Игра-диалог 

Режиссерские игры 

Совместная образовательная деятельность детей, 

педагогов и родителей 

Индивидуальная Групповая Межгрупповая 

Народные игры  

Развивающие игры Стро-

ительные игры  

Технические игры 

Игры на установление 

детско-родительских 

отношений 

Игровые тренинги  

Досуговые игры 

Игры-конкурсы 

Неделя игры и иг- 

рушки в детском 

саду 

Игровые досуги и 

праздники 

Спортивные 

мероприятия 
 

 

 Мини-походы, экскурсии, 

 Физкультурные досуги 

Спортивные праздники, соревнования 

 Дни здоровья 

Смотры, конкурсы 

Театрализованные представления  

Фольклорные праздники 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 
 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную само-

стоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпо-

чтениях. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

• уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощ-

ряют желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятель-

ностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные 

вопросы; 
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• организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ре-

бёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

• расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить само-

стоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активиза-

ции у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

• поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

• создают условия для развития произвольности в деятельности, используют 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность 

до результата; 

• поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают внимание на важность стремления к качественному результату, под-

сказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы прове-

рить качество своего результата; 

• внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, 

в случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозирова-

нию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему зада-

чи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то педагоги 

используют приемы наводящих вопросов, активизируют собственную актив-

ность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

• поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоя-

тельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ре-

бёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с уче-

том возрастных особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО) 

 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познава-

тельной активности де-

тей: 

-внимание к детским во-

просам,  

-ситуации, побуждаю-

щие самостоятельно ис-

кать решение, возника-

ющих проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных активно-

стей детей, для участия в 

Освоение детьми системы раз-

нообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать:  

 - намеренное насыщение про-

блемными практическими и по-

знавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо са-

мостоятельно применить осво-

енные приемы. 

Создание ситуаций, побужда-

ющих детей проявлять инициа-

тиву, активность, желание сов-

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, активи-

зируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю,  

- постоянная поддержка жела-

ния преодолевать трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким действи-

ям; 

- нацеливание на поиск новых, 
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разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, 

в рисовании, в общении, 

в творчестве. 

местно искать верное решение 

проблемы.  

Создание ситуаций, в которых 

дети приобретают опыт друже-

ского общения, совместной дея-

тельности, умений командной 

работы. 

У ребёнка всегда есть возмож-

ность выбора свободной дея-

тельности, поэтому атрибуты и 

оборудование для детских ви-

дов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно ме-

няются (смена примерно раз в 

два месяца). 

творческих решений возник-

ших затруднений. 

 

 

 Для поддержки детской инициативы педагоги ДОО используют ряд спосо-

бов и приемов.  

1) Педагог не сразу помогает ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, побуждает его к самостоятельному решению, подбадривает и поощряет 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, 

педагог сначала стремится к её минимизации: даёт совет, задаёт наводящие во-

просы, активизирует имеющийся у ребёнка прошлый опыт.  

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной 

задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие 

решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве резуль-

тата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.  

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельно-

сти становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги ДОО 

уделяют внимание ребёнку, уважают его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности. Дети седь-

мого года жизни очень чувствительны к мнению 34 взрослых. Педагоги поддер-

живают у них ощущение своего взросления, вселяют уверенность в своих силах. 

4) Педагоги ДОО акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целепо-

лагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её до-

стижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 

цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах дея-

тельности.  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной дея-

тельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию само-

стоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует 

его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его вопло-
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щения. 

 6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей под-

держку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут 

быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные иг-

рушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

 с семьями обучающихся. 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение ком-

петентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через 

решение основных задач: 

• информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Рос-

сийской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольно-

го возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

• просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

• способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

• построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления парт-

нёрских отношений с родителями (законными представителями) детей младен-

ческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный про-

цесс. 

 Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (закон-

ными представителями) придерживается следующих принципов: 

• приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии 

с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся 

не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 

именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллек-

туального развития личности ребёнка; 

• открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родите-
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лей (законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) обеспечен обмен ин-

формацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителя-

ми); этично и разумно используют полученную информацию как со стороны пе-

дагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах де-

тей; 

• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимо-

действии учитываются особенности семейного воспитания, потребности родите-

лей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включе-

ния родителей (законных представителей) в совместное решение образователь-

ных задач; 

• возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (закон-

ными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей. 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО 

по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ дан-

ных о семье, её запросах в 

отношении охраны здоро-

вья и развития ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической компетент-

ности родителей (законных 

представителей); 

 - планирование работы с 

семьей с учётом результа-

тов проведенного анализа;  

 

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

-особенностей психофи-

зиологического и психиче-

ского развития детей мла-

денческого, раннего и до-

школьного возрастов;  

- выбора эффективных ме-

тодов обучения и воспита-

ния детей определенного 

возраста;  

- ознакомление с актуаль-

ной информацией о госу-

дарственной политике в 

области ДО, включая ин-

формирование о мерах гос-

поддержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об осо-

бенностях реализуемой в 

ДОО образовательной про-

граммы;  

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с ребён-

ком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и обуче-

ния детей, в том числе с ОП, в 

условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и по-

строения продуктивного взаи-

модействия с детьми младен-

ческого, раннего и дошкольно-

го возрастов;  

- способам организации и уча-

стия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 
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- условиях пребывания ре-

бёнка в группе ДОО;  

- содержании и методах об-

разовательной работы с 

детьми; 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуаль-

ных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 
 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

Обеспечение психолого-

педагогической поддержки 

семьи и повышения компе-

тентности родителей в вопро-

сах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья 

детей. 

 

• Презентация дошкольного учреждения. Активизация 

родителей за счет включения их в различные виды дея-

тельности; принятие во внимание предложений семей. 

• Открытые занятия с детьми в ДОО для родителей. Вос-

питатель при проведении занятия включает в него элемент 

беседы с родителями (ссылаясь на его компетентность в 

каких-то вопросах или, наоборот, стимулируя детей рас-

сказать новое гостю). 

• Педагогические ситуации. Решения типичных для кон-

кретной семьи ситуаций при участии семей воспитанни-

ков. 

• Педагогические беседы с родителями. Целевой характер 

бесед (по запросам родителей), внесение элементов дис-

куссии и проблематизации. 

• Тематические консультации. Исходя из запросов роди-

телей. 

• Собрание, круглый стол с родителями. Использование 

активизирующих методик: метод групповой дискуссии, 

повышающий психолого-педагогическую грамотность ро-

дителей; метод игры, моделирующий проблемы и решения 

в триаде «ребенок-педагог-родитель»; метод совместных 

действий, основанный на выполнении родителем и педаго-

гом совместных действий, заданий; метод конструктивно-

го спора, который помогает сравнивать различные точки 

зрения родителей и педагогов на воспитание ребенка, на 

разрешение проблемных ситуаций. 

• Общие собрания родителей. Активное собрание роди-

телей включает: элементы тренинга; мастер-классы; семи-

нар-практикум; видеотренинг; видео презентацию; показ 

занятий на видеозаписи. 

• Тематические выставки. Выставки содержат материал о 

творчестве родителей, детей. Данная форма презентации 

творческих работ ребенка становится частью его портфо-

Оказание помощи родителям в 

воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и 

психического здоровья, в раз-

витии индивидуальных спо-

собностей и необходимой 

коррекции нарушений их раз-

вития 

Создание условий для участия 

родителей в образовательной 

деятельности. 

Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) 

по вопросам образования ре-

бёнка, непосредственного во-

влечения их в образователь-

ную деятельность, в том числе 

посредством создания образо-

вательных проектов совместно 

с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки 

образовательных инициатив 

семьи 
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Создание возможностей для 

обсуждения с родителями де-

тей вопросов, связанных с ре-

ализацией Программы 

лио. 

• Настольная тематическая информация. Тематические 

листовки. Комплектация настольной тематической ин-

формации осуществляется родителями или педагогом по 

запросам, заявкам родителей. 

• Анкетирование. Опросы. Позволяет получать более до-

стоверные данные по тем или иным проблемам воспита-

ния. 

• Тематические акции. Позволяют организовать совмест-

ные мероприятие для детей и родителей. Инициатива мо-

жет принадлежать детям, родителям или педагогам. 

• Размещение информации на официальном сайте обра-

зовательной организации. Взаимодействие посредством 

функции «вопрос-ответ» на сайте. 

 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных техноло-

гий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффектив-

но осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей до-

школьного возраста. 
 

2.6.  Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), 

включая детей с особыми образовательными потребностями (далее – ООП), в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. КРР 

объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, 

педагоги-психологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные 

специалисты.  

Задачи коррекционно – развивающей работы на уровне ДОО полностью 

соответствуют п.27.4 ФОП ДО:  

 - Определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Программы и социализации в ДОО.  

- Своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами.  

-Осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и 

(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 
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соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

(далее - ПМПК) или психолого- педагогического консилиума образовательной 

организации (далее - ППк). 

 - Оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста.  

- Содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию. 

 - Выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы.  

- Реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению.  

- Снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на 

основании рекомендаций ПМПК. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех 

видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в зависимости от 

имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития и 

предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО (в соответствии с 
п.28 ФОП ДО): 

1) Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагности-

ческой информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучаю-

щегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резерв-

ных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуника-

ции со сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особен-

ностей обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспита-

ния ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обуча-
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ющегося; изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психоло-

гопедагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социаль-

нопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этно-

культурной природы имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и дина-

микой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, со-

ответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обу-

чающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ/методик психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей 

в освоении образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной 

среды для разных видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода\происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 
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стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с 

ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; 

5) проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

  

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с адаптированной 

образовательной программой ДО (далее АОП ДО). КРР с обучающимися с 

ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение 

вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных 

технологий. 

6) Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми с 

предпосылками одаренности включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных осо-

бенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания; 
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• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отно-

шению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его инди-

видуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной 

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способ-

ностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого- педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППк по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

7) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного 

языка РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности 

к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей 

иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих 

программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать с учетом особенностей 

социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к 

ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и 

общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть 

осуществлено на основе заключения ППк по результатам психологической 

диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

8) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть 

отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 
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произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и 

поведения, включает: 

• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 

•  развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных 

представителей). 
 

План мероприятий педагога-психолога 
Направление психологиче-

ской деятельности 

Формы и методы работы 

 

Примечания 

Работа по адаптации детей Беседы с педагогами и родителями. Иг-

ровые занятия, направленные на адап-

тацию каждого ребенка к ДОО и спло-

чение группы. Индивидуальная работа 

по запросам родителей и педагогов. 

Дети (индивидуально, 

подгруппами), родите-

ли, педагоги 

Психологическая диагности-

ка. 

Подбор психодиагностических мето-

дик. Проведение углубленного обсле-

дования. 

Дети (индивидуально, 

подгруппами) 

Психо коррекционная и  

психо развивающая деятель-

ность. 

Разработка индивидуальных и группо-

вых программ развития. Проведение 

групповых и индивидуальных коррек-

ционно-развивающих занятий.  

Беседы с родителями. 

Дети, родители 

Психологическое консульти-

рование. 

Консультации для родителей, педаго-

гов. 

Родители, педагоги 

Психологическое 

Просвещение 

Выступления на родительских собра-

ниях. Оформление стендового матери-

ала. 

Родители, педагоги 

 

Деятельность учителя-логопеда в группах общеразвивающей  

направленности. 

В ДОО оказывается логопедическая помощь обучающимся, имеющим высокий  

риск возникновения нарушений речи, выявленный по итогам логопедической 

диагностики, проведенной учителем-логопедом ДОО, и решением ППк ДОО. 
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Возможные достижения ребенка в результате психопрофилактической  

и коррекционно-развивающей работы: 

 

• Развиты познавательные и психические процессы - восприятие, память, 

внимание, воображение. 

• Развита интеллектуальная сфера - мыслительные умения, наглядно- дей-

ственное, наглядно- образное, словесно- логическое, творческое и критическое 

мышление. 

• Развита эмоциональная сфера. 

• Развиты коммуникативные умения, необходимые для успешного проте-

кания процесса общения. 

• Развита личностная сфера - формирование адекватной самооценки, по-

вышение уверенности в себе. 

• Развита волевая сфера - произвольности и психических процессов, само-

регуляции, необходимых для успешного обучения в школе. 

• Сформирована позитивная мотивация к обучению. 
 

 

2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

2.7.1. Целевой раздел  

2.7.1.1. Цель и задачи воспитания. 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для пози-

тивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского об-

щества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценно-

стях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природно-

му и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии 

с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, само-

воспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспиты-

вающих общностей. 

 

 



39 

  

 

 

2.7.1.2. Направления воспитания 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 
ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Содействовать формированию у ребёнка личност-

ной позиции наследника традиций и культуры, защит-

ника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Родина и природа 

Содержание 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нрав-

ственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей обра-

за жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, се-

мье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в це-

лом). 

Задачи: 

- формировать осознанно правильное отношение к тем объектам живой и неживой природы, 

которые находятся рядом; 

- создавать условий для формирования азов экологически грамотного нравственного 

поведения в природе; 

- формировать потребности заботиться об экологической чистоте своего участка, груп-

пы, территории детского сада.    

 
ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

Содержание 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Задачи: 

- формировать волевой характер, способность преодолевать любые возникающие трудности, 

быть целеустремленным в достижении поставленной цели; 

- развивать доброжелательность и эмоциональную отзывчивость, понимание и сопережива-

ние другим людям; 

- развивать умение справедливо оценивать свои и чужие поступки, обобщать и накапливать 

опыт нравственного поведения. 
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СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование ценностного отношения детей к се-

мье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и со-

трудничество 

Содержание 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком мораль-

ных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - ува-

жение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Задачи: 

- формировать навыки, необходимые для полноценного существования в обществе: 

коммуникабельность, заботу, ответственность, сотрудничество, умение договариваться, 

умение соблюдать правила. 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование ценности познания Познание 

Содержание 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содер-

жательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует 

личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение 

к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи: 

- развивать любознательность, формировать опыт познавательной инициативы; 

- формировать ценностное отношение к взрослому как источнику знаний; 

- приобщать ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование ценностного отношения детей к здо-

ровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

Содержание 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основополож-

ной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благопо-

лучия человека. 

Задачи:  

- формировать понимание причин безопасного поведения в условиях своего участка, 

группы, территории детского сада. 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 
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Содержание 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку при-

вычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нрав-

ственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повсе-

дневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Само-

стоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответствен-

ности за свои действия. 

Задачи: 

- знакомить с доступными детям видами труда взрослых, воспитывать положительное отно-

шение к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда 

самих детей; 

- формировать навыки, необходимые для трудовой деятельности детей; 

- воспитывать навыки организации своей работы; 

- формировать элементарные навыки планирования.  

 
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель Ценности 

Способствовать становлению у ребёнка ценностно-

го отношения к красоте. 

Культура, красота 

Содержание 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружа-

ющей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоци-

ональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его ду-

ховный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстанов-

ка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художе-

ственного вкуса. 

Задачи: 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей дея-

тельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести 

в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой;   

- воспитывать любовь к прекрасному;   

- развивать творческое отношение к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действи-

тельности; 

- формировать у детей эстетический вкус, стремление окружать себя прекрасным, создавать 

его. 

 

2.7.1.3. Целевые ориентиры воспитания 

 

Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу станов-

ления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представ-

лены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу 

раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной про-

граммы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 



42 

  

 

 

их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 Целевые ориентиры воспитания детей дошкольного возраста (к 3 годам) 
 

№ 

п/п 

Направле-

ние 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотиче-

ское 

Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

2 Духовно-

нравствен-

ное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ни-

ми. 

Проявляющий позицию«Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении 

4 Познава-

тельное 

Познание Проявляющий интерес к окружающему ми-

ру.  

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности 

5 Физическое 

и оздорови-

тельное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопас-

ное поведение и другое; стремящийся к сбере-

жению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества 

6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в доступ-

ных трудовых действиях.  

Стремящийся к результативности, самосто-

ятельности, ответственности в самообслужива-

нии, в быту, в игровой и других видах деятель-

ности (конструирование, лепка, художествен-

ный труд, детский дизайн и другое) 

7 Этико-

эстетическое 

 

Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчи-

вость на красоту в окружающем мире и искус-

стве.  

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое) 
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 Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 
 

№ 

п/п 

Направления  

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотиче-

ское 

Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, испы-

тывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий традицион-

ные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочув-

ствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои дей-

ствия и поведение; принимающий и уважаю-

щий различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, уме-

ющий слушать и слышать собеседника, спо-

собный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испы-

тывающий потребность в самовыражении, в 

т.ч. творческом.  

Проявляющий активность, самостоятель-

ность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах дея-

тельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей 

5 Физическое и 

оздоровитель-

ное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной ги-

гиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению соб-

ственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упраж-

нениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества.  

Демонстрирующий потребность в двигатель-

ной деятельности.  
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Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности 

7 Этико-

эстетическое 

 

Культура и кра-

сота 

Способный воспринимать и чувствовать пре-

красное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности 

 

2.7.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПВ 

2.7.2.1. Уклад ДОО 

Уклад в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет миро-

восприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. Это необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников об-

разовательных отношений: заведующего, воспитателей и специалистов, вспомо-

гательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

 
Цель и смысл деятельности 

ДОО, её миссия 

Цель и смысл деятельности ДОО педагогическое 

сопровождение личностного развития, национально-

гражданской идентификации, социализации и 

самоопределения ребенка. 

Миссия ДОО сплочение, укрепление социальной 

солидарности, повышении доверия ребенка к жизни, 

согражданам, обществу, настоящему и будущему малой 

родины, своего региона, Российской Федерации. 

Принципы жизни и воспитания 

в ДОО 

Принципы жизни и воспитания строятся в соответствии с 

локальными нормативными актами ДОО и 

законодательством РФ. 

Образ ДОО, её особенности, 

символика, внешний имидж 

 Одна из главных задач ДОО - создание атмосферы 

психологического комфорта, эмоционального благопо-

лучия, свободной творческой и активной личности. До-

школьная организация предоставляет детям возможность 

развиваться разносторонне, а взрослым – проявить себя 

профессионально. 

  Каждый член коллектива имеет свой профессиональ-

ный имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, 

приветливая улыбка, привлекательность манер поведе-

ния, гордость за своё учреждение и воспитанников. 

Для качественного воспитания и образования осу-

ществляется работа по направлениям: физкультурно – 

оздоровительное; художественно – эстетическое; соци-

ально-гуманитарное. 

Символика детского сада – Государственный Россий-

ский флаг, флаг Краснодарского края и флаг города 

Краснодара. 
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При оформлении групп, приемных, лестниц, холла ра-

бота направлена на создание уюта в помещениях. Цвето-

вая гамма покраски стен соответствует настроению ра-

дости. 

В основе разработки интерьера ДОО реализуются 

принципы комплексного подхода: многофункциональ-

ность помещений, рациональность использования про-

странства, взаимосвязь цветовой отделки и освещения, 

целесообразность озеленения интерьера. 

Внешний имидж - согласованность всех элементов дея-

тельности ДОО, передающая основную идею, вызывает 

благоприятный отклик, который увеличивает степень 

доверия окружения. 

Сотрудники дошкольной организации, воспитанники, 

родители (законные представители) детей участвуют в 

конкурсах и мероприятиях. 

В ДОО разрабатываются рабочие программы; ведется 

проектная деятельность; педагоги делятся педагогиче-

ским опытом на   мероприятиях разного уровня. 

Индивидуальность нашего детского сада проявляется: в 

сложившемся стабильном, творческом педагогическом 

коллективе, в создании комфортных условий, ориги-

нальной развивающей среде, в традициях детского сада, 

среди которых: празднование дня рождения детского са-

да; Дня Знаний; проведение тематических недель и т.д 

Отношение к воспитанникам, их 

родителям (законным предста-

вителям), сотрудникам и парт-

нерам ДОО 

Культура поведения воспитателя – основополагающая 

часть уклада. 

Педагог всегда выходит навстречу родителям и привет-

ствует родителей и детей первым. 

Улыбка – обязательная часть приветствия. 

Педагог описывает события и ситуации, но не дает им 

оценки. 

Тон общения ровный и дружелюбный, исключается по-

вышение голоса. 

Педагог придерживается внешнего вида, 
соответствующего общепринятому деловому стилю. 

Ключевые правила ДОО Мы принимаем любого ребенка, независимо от его 

внешнего вида, состояния здоровья или поведенческих 

особенностей; 

Мы строим воспитательный процесс с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; 

В совместной деятельности детей со взрослым мы 

стараемся раскрыть личностный потенциал каждого 

ребенка; 

Дети являются полноправными участником 

воспитательного процесса наравне со взрослыми. 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ДОО (достига-

емые ценности воспитания) 

- утро добрых встреч (ритуал приветствия);  

- ритуал прощания;  

- применение малых фольклорных форм в режимных 

моментах;  

- тематические дни и недели; 

 - системные проекты, ключевые традиционные события, 

охватывающие всех участников образовательных отно-
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шений. 

Особенности РППС, отражаю-

щие образ и ценности ДОО 

в ДОО имеется:  

- мини-музей «Хата казака» 

- государственные символы РФ; 

 - изделия народных промыслов;  

 - тематические экспозиции к праздничным датам о се-

мье (День матери, День отца, День пожилого человека) 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и культур-

ная среда ДОО (учитывает этно-

культурные, конфессиональные 

и региональные особенности) 

Город Краснодар - многонациональный город, поэтому, 

осуществляя патриотическое воспитание, знакомим де-

тей с культурными и национальными традициями разных 

народов России. 

 Социокультурное пространство образовательной орга-

низации достаточно 

Разнообразно. В рамках расширения воспитательного 

пространства осуществляем сотрудничество с: музеями, 

библиотеками, театрами и другими социальными инсти-

тутами города Краснодара. 

 

2.7.2.2. Воспитывающая среда ДОО. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. Про-

странство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется вос-

питывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды яв-

ляются ее содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направлен-

ная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым. 

Воспитывающая среда тесно связана с РППС и педагогическим коллективом 

ДОО. Они определяют: 

• условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка 

к окружающему миру, другим людям, себе; 

• условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и по-

ступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

• условия для становления самостоятельности, инициативности и творческо-

го взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, 

включая разновозрастное детское сообщество. 
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2.7.2.3. Общности ДОО 

В ДОО выделяются следующие общности: 

− Педагог - дети,  

− Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

− Педагог - родители (законные представители). 

− Дети-дети 

− Педагог-педагог 

− Родители (законные представители) – родители (законные представители) 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспи-

тания детей: 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отноше-

ний между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми со-

трудниками ДОО. Сами участники общности разделяют те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности явля-

ется рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

− являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

− мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незна-

чительные стремления к общению и взаимодействию; 

− поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

− заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на ос-

нове чувства доброжелательности; 

− содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, прояв-

лять внимание к заболевшему товарищу; 

− воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться 

в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щед-

рость, доброжелательность и пр.); 

− учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, ко-

торые сплачивали бы и объединяли ребят; 

− воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое пове-

дение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только об-

щие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без сов-

местного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка не-

возможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы 

для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопере-

живание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 
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полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ре-

бенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участни-

ков. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодей-

ствия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий 

и праздников, на выездах за территорию детского сада, на экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта по-

слушания, опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и тра-

дициям. Кроме этого, для старших детей отношения с младшими – это возмож-

ность стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. 

 

2.7.2.4. Задачи воспитания в ДОО: 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС 

ДО: 
Образовательная 

область 

Направления воспи-

тания 

Ценности Воспитательные 

задачи 

«Социально-

коммуникативное 

развитие»  

Патриотическое, ду-

ховно-нравственное, 

социальное и трудо-

вое направления 

«Родина», «Приро-

да», «Семья», «Че-

ловек», «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», «Друж-

ба», «Сотрудниче-

ство», «Труд». 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Познавательное 

развитие»  

Познавательное и 

патриотическое 

направления 

«Человек», «Се-

мья», «Познание», 

«Родина» и «При-

рода» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Речевое развитие»  Социальное и эстети-

ческое направления 

«Культура», «Кра-

сота» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Художественно-

эстетическое разви-

тие»  

Эстетическое направ-

ление 

«Красота», «Куль-

тура», «Человек», 

«Природа» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Физическое разви-

тие»  

Физическое и оздоро-

вительное направле-

ния 

«Жизнь», «Здоро-

вье» 

п.29.3.4 ФОП ДО 
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2.7.2.5. Формы совместной деятельности в ДОО: 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями вос-

питанников, описанные в п. 2.5 Программы.  

События ДОО 

  Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором ак-

тивность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта пе-

реживания той или иной ценности. Событийным может быть не только органи-

зованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и прочее.  

На основании проектирования событий выстраивается целостный годовой 

цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского об-

щества. Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в це-

лом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

События в ДОО проводятся в следующих формах: 

:• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельно-

сти (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное констру-

ирование, спортивные игры и др.);  

• проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровес-

никами, с взрослыми, с носителями воспитательно-значимых культурных прак-

тик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культур-

ных традиций народов России; 

 • создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня По-

беды с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для 

детей других групп и т. д.). 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в образователь-

ных ситуациях в ДОО относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, со-

ставление рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выво-

дами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды ин-

сценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или ав-

торских, детских поделок и тому подобное), 
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экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подоб-

ное), посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и дру-

гие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный при-

мер педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, так-

тильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

2.7.2.6. Организация предметно - пространственной среды  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды в ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов, обучаю-

щихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддер-

жанию, использованию в воспитательном процессе. 

Организация р предметно-пространственной среды (далее – ППС) включает: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания,  

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Компоненты ППС Перечень оборудования, имеющегося в ДОО 

Знаки и символы государства, 

региона, населенного пункта и 

ДОО 

Информационные стенды с символикой РФ, Красно-

дарского края, Краснодара.  

Компоненты среды, отражаю-

щие региональные, этнографи-

ческие и другие особенности 

социокультурных условий, в 

которых находится ДОО 

Мини-музей Кубанского быта, в котором находятся 

экспонаты кубанского быта. 

Уголок краеведения в методическом кабинете, где 

располагается познавательный материал: произведе-

ния Кубанских писателей, художников, предметов 

декоративно-прикладного искусства, игры - все то, 

что имеет отношение к краеведческой работе. 

Мини-галерея изобразительного искусства, в которой 

представлены репродукции работ Кубанских худож-

ников, детские работы, совместные работы детей, 

родителей, педагогов, фотоматериалы. 

Уголки патриотизма в групповых помещениях. 

Компоненты среды, отражаю-

щие экологичность, природосо-

образность и безопасность 

Природные уголки, уголки экспериментирования в 

групповых помещениях. 

Центры безопасности (наполнение: макет проезжей 

части, макет светофора, дорожных знаков, настольно-

дидактические игры, пособия, фото проблемных си-

туаций, атрибуты к сюжетно – ролевым играм) в 

групповых помещениях. 

Центр ПДД (холл). 

Территория детского сада (ландшафтные, архитек-

турные объекты). 

Метеостанция. 

Мини-библиотека (наполнение: энциклопедии, дет-

ская художественная литератур, иллюстрации о жи-

вотном и растительном мире планеты, жизни людей 

разных стран, природы и т.д.). 
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Географические карты и глобусы. 

Компоненты среды, обеспечи-

вающие детям возможность 

общения, игры и совместной 

деятельности 

Центры активности (Методические рекомендации по 

созданию инфраструктуры) 

Музыкальный зал. 

Физкультурный зал. 

Изостудия. 

Компоненты среды, отражаю-

щие ценность семьи, людей 

разных поколений, радость об-

щения с семьей 

Материал для сюжетно-ролевых игр. 

Дидактические, настольно-печатные игры. 

Открытки, иллюстрации, фото. 

Компоненты среды, обеспечи-

вающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экс-

периментирования, освоения 

новых технологий, раскрыва-

ющие красоту знаний, необхо-

димость научного познания, 

формирующие научную карти-

ну мира 

Предметы для опытно-экспериментальной деятельно-

сти – магниты, увеличительные стёкла, весы, микро-

скоп, природный и бросовый материал. 

Центры «Песка и воды». 

Коллекции ткани, бумаги, камней, часов. 

Дидактические игры по экологическому воспитанию 

и т.д. 

Игровые наборы, игрушки, предметы-заместители 

для игровой деятельности, 

Конструкторы с различными способами соединения 

деталей, мозаика, лото, домино различной тематики, 

Демонстрационный и раздаточный материал для обу-

чения детей счету, развития 

представлений о величине и форме предметов, дидак-

тические, логические игры, пазлы. 

Схемы, планы, макеты помещений для ориентировки 

в пространстве, на плоскости, в тетради. 

Компоненты среды, обеспечи-

вающие ребёнку возможности 

для укрепления здоровья, рас-

крывающие смысл здорового 

образа жизни, физической 

культуры и спорта 

Физкультурный зал (наполнение: инвентарь для вы-

полнения основных движений, ОРУ, маты, атрибуты 

для проведения подвижных игр, маски, включая 

народные игры, игры-эстафеты, картотеки спортив-

ных, подвижных и народных игр). 

Инвентарь, оборудование для спортивных игр на тер-

ритории детского сада. 

Центры уединения в групповых помещениях. 

Компоненты среды, предостав-

ляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями 

традиций многонационального 

российского народа 

Подборка книг, репродукций, иллюстраций по исто-

рии города, страны. 

Игры, наглядные пособия для ознакомления с куль-

турой и бытом народов России. 

Образцы (предметы, иллюстрации) предметов народ-

ного быта, национальных костюмов. 

Альбомы, игрушки с различными росписями. 

Компоненты среды, обеспечи-

вающие ребёнку возможность 

посильного труда, а также от-

ражающие ценности труда в 

жизни человека и государства 

Картинки, схемы последовательности одевания, раз-

девания, выполнения трудовых действий, сервировки 

стола и т.д. 

Уголки дежурства. 

Наглядно-дидактические пособия «Профессии», 

«Орудия труда». 

Правила безопасности в группе, при выполнении 

трудовых действий в природе, самообслуживании, 

хозяйственно-бытовом и т.д.  
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При выборе материалов и игрушек для ППС ДОО ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей.  

 

2.7.2.7. Социальное партнерство 

Социально-личностное развитие ребенка является одним из ведущих 

направлений в деятельности ДОО. В связи с этим одной из функций детского 

сада является обеспечение базы для осуществления этого процесса. Педагоги и 

специалисты нашего ДОО активно и успешно организуют вхождение 

воспитательных, образовательных и оздоровительных структур в окружающий 

социум, создавая «открытое» воспитательное, образовательное и 

оздоровительное пространство в нем.  

Социальная работа является неотъемлемой частью образовательного 

процесса детского сада. Она предполагает организацию работы с разными 

категориями семей воспитанников, участие в разработке и реализации 

социальных и культурных проектов, а также налаживание межведомственных 

связей с учреждениями образования и культуры. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает:  

• участие представителей организаций–партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, 

праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);  

• участие представителей организаций–партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования;  

• проведение на базе организаций–партнеров различных мероприятий, событий 

и акций воспитательной направленности;  

• реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и 

педагогами с организациями–партнерами. Внешние связи  
 

Наименование 

учреждения 

Задачи, решаемые в 

совместной работе 

Формы работы 

МКУ КНМЦ   - методическая поддержка 

педагогов ДОО,  

- внесение опыта педагогов 

ДОО в городской банк данных 

результативного опыта, 

-издание методических 

пособий,  

- развитие инновационной 

деятельности   

-консультирование,  

-семинары,  

- методические объединения,  

--конференции,  

- зональные совещания,  

- форумы,  

- выставки, конкурсы,  

-рецензирование опыта, 

экспертиза ОП,  

-защита проектов МИП 

ГБУ «Центр диагностики 

и консультирования» КК 

оказание психолого-

педагогической помощи и 

поддержки 

-консультирование,  

-прохождение психолого 

педагогических комиссий 

ГБУЗ детская городская 

поликлиника №3 

-профилактика простудных и 

респираторных заболеваний,  

 -формирование у детей 

навыков здорового образа 

-консультирование педагогов и 

родителей специалистами 

данного учреждения,  

- выездные осмотры детей 
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жизни,  

- привлечение родителей к 

формированию навыков 

здорового образа жизни у всех 

членов семьи,  

-повышение уровня знаний 

педагогов в области 

оздоровления детей,  

-создание системы 

взаимодействия специалистов 

врачами поликлиники № 3 

- библиотека им. Н.В. 

Гоголя филиал № 5 

-формирование устойчивого 

интереса дошкольников к 

книге,  

-формирование интереса к 

литературным произведениям 

различных жанров,  

- активизация работы родителей 

с детьми в семейном чтении 

-экскурсии в библиотеку;  

- выставки рисунков и поделок,  

-совместные праздники,  

-литературные игры, 

викторины,   

-поэтические концерты, чтения,  

 -конкурсы чтецов 

Музеи города Краснодара 

(историко -краеведческий, 

художественный музей, 

музей технического 

творчества МЧС России) 

-развитие у дошкольников 

активной гражданской позиции 

и патриотизма, воспитание 

любви к Родине, родному краю, 

интереса к героической истории 

своего города,  

- привитие чувства гордости за 

воинов – защитников 

Отечества, радость от 

совместного с родителями 

творчества,  

-воспитание интереса и любви к 

культурному и духовному 

наследию своего народа 

-экскурсии,  

 -выездные тематические 

выставки,  

 -мультимедийные показы 

 

 

В настоящее время заключены договоры о сетевом взаимодействии с 

МБДОУ МО г. Краснодар «Центр развития - детский сад № 101», МАДОУ МО г. 

Краснодар «Детский сад № 92», МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 161». 

МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 197», МБДОУ МО г. Краснодар 

«Детский сад № 170».  Планируется проведение совместных мероприятий по 

теме «Использование бережливых технологий в дошкольной организации».  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает 

: • участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельны 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные 

праздники, торжественные мероприятия);  

• участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий, 

встреч с интересными людьми, акций воспитательной направленности;  

• реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) 

и педагогами совместно с организациями-партнерами 
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Организационный раздел ПВ 

2.7.3.1. Кадровое обеспечение 

 

Педагогический состав ДОО: воспитатели, музыкальный руководитель, пе-

дагог-психолог, учитель-логопед. 

Педагоги регулярно проходят курсовую переподготовку, повышают свой 

квалификационный уровень. 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, свя-

занного осуществление воспитательной деятельности: 

 
Наименование 

должности (в 

соответствии со 

штатным 

расписанием ОО) 

Функции 

Заведующий  ✓ управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;  

✓ создает условия, позволяющие педагогическому составу 

эффективно реализовать воспитательную деятельность;  

✓ проводит анализ итогов воспитательной работы в ДОО за 

учебный год; -обеспечивает повышение квалификации 

педагогических работников ОО по вопросам воспитания.  

✓ утверждает воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный 

год;  

✓ регулирует воспитательную деятельность в ДОО;  

✓ ведет контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО. 
Старший воспитатель ✓ организует воспитательный процесс в ДОО; 

✓ разрабатывает кодекс этического поведения; 

✓ разрабатывает необходимые для организации воспитательной 

деятельности в ДОО нормативные документы (положения, 

инструкции, должностные и функциональные обязанности, 

проекты, планы воспитательной работы и др.); 

✓ анализирует возможности, ресурсных дефициты имеющихся 

педагогических кадров для организации воспитательной 

деятельности;  

✓ планирует работу в организации воспитательной деятельности 

как на группах, так и во всем пространстве детского сада; 

✓ организует эффективную практическую работу в ДОО в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

✓ проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в 

ДОО совместно с Педагогическим советом; 

✓ организует повышение квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого-

педагогической и воспитательных компетентностей, проводит 

анализ и контроль воспитательной деятельности, распространяет 

передовой опыта других образовательных организаций; 

✓ формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных воспитательных и социально 

значимых проектов;  

✓ наполняет и обновляет сайт ДОО информацией о воспитательной 

деятельности;  
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✓ организует повышение психолого-педагогической квалификации 

воспитателей;  

✓ проводит организационно-координационную работу по 

проведению общественных воспитательных событий на уровне 

детского сада и муниципалитета;  

✓ организует участие обучающихся в районных и городских, 

конкурсах и т.д.;  

✓ проводит организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив;  

✓ создает необходимую для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуру;  

✓ развивает сотрудничество с социальными партнерами;  

✓ стимулирует мотивации к активной воспитательной деятельности 

педагогов; 

✓ организует сетевое взаимодействие социальных институтов 

города, подготовку договоров на новый учебный год. 
Воспитатель, 

инструктор по ФК,  

музыкальный 

руководитель  

✓ обеспечивает занятия воспитанников творчеством, физической 

культурой;  

✓ формирует у воспитанников активную гражданскую позицию, 

сохраняет и приумножает нравственные, культурные и научные 

ценности в условиях современной жизни, сохраняет традиции 

ДОО;  

✓ организует работу по формированию общей культуры личности 

воспитанников;  

✓ внедряет здоровый образ жизни; 

✓ внедряет в практику воспитательной деятельности новые 

технологии взаимодействия и сотрудничества с детьми;  

✓ организует участие воспитанников в событиях и мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими структурами в 

рамках воспитательной деятельности. 
Младший 

воспитатель 

✓ совместно с воспитателем обеспечивает разные виды 

деятельности воспитанников в течение дня, (творчество: 

музыкальная, театральная, изобразительная, двигательная, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, деятельности);  

✓ участвует в организации работы по формированию общей 

культуры личности воспитанников. 

 

2.7.3.2. Нормативно – методическое обеспечение 

 

Для реализации РПВ в ДОО исполь-

зуется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», пред-

ставленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе 

институт воспитания.рф  
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2.7.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

  В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. Инклюзия подразумевает готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его особенностей (психофизио-

логических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, ре-

лигиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию раз-

вития. 

Предполагаются следующие условия, обеспечивающие достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбо-

ра деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, 

средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых кате-

горий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ре-

бенка с особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости 

развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социали-

зации детей на основе социокультурных, духовно–нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному разви-

тию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению 

их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального бла-

гополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятель-

ных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития 

и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической до-

ступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образователь-

ными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач в 

рабочей Программе воспитания деятельность детского сада осуществляется в 

рамках модулей воспитательной работы. Модули — это конкретные воспита-

тельные практики, которые реализуются в дошкольной организации. 

 Модуль «Традиции детского сада» 

 Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольной орга-

низации. Традиционные мероприятия, проводимые в дошкольной организации – 

это эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство коллек-

тивизма, дружбы, сопричастности к народным торжествам, общим делам, 

совместному творчеству. В то же время, в рамках общего мероприятия ребе-

нок осознает важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так как 
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он может применить свои знания и способности в процессе коллективной дея-

тельности.  

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОО едино-

го воспитательного пространства для формирования социального опыта до-

школьников в коллективе других детей и взрослых. 

 Задачи: 1. Формировать представления о нормах и правилах общения де-

тей друг с другом и с окружающими взрослыми. 

 2. Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать 

необходимые контакты с детьми разных возрастных групп.  

 3. Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-девочка; стар-

ший-младший; член коллектива; житель своего города, гражданин своей стра-

ны.  

4. Приобщать к истории и культуре народов России в процессе традицион-

ных коллективных мероприятий.  

5. Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, иници-

ативу и самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах 

детской деятельности. 

 6. Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное 

отношение к окружающим людям.  

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходи-

мости обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и куль-

туре своего народа. 

 Традиционным для дошкольной организации является проведение: на 

уровне ДОО: 

 - общественно-политических праздников («День Победы», «День защитни-

ка Отечества», «Международный женский день», «День народного единства» 

«День матери», «День пожилого человека» и т.д.); 

 - сезонных праздников («Осеняя ярмарка», «Новый год», «Масленица», 

«Рождественские посиделки», «Яблочный спас»);  

- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», 

«Неделя безопасности», «Неделя книги», «Неделя театра»); 

 -на уровне группы: «Утро радостных встреч», «День рождения», «Порт-

фолио группы» и т.д. 

 Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуника-

тивная, продуктивная, двигательная, трудовая, художественно-эстетическая. 

Основные формы и содержание деятельности:  

1. Проекты. Традиционные события оформляются в различные проекты, 

где предусматриваются различные виды детской деятельности и формы про-

ведения. В конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие.  

2. Совместные игры. Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, 

творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры-драматизации, 

квест-игры.  

3.Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: ин-

формационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологи-

ческие, социальные. Традиционными в детском саду стали выставки детских 

работ «Мой любимый детский сад», «Защитники Отечества», «День Победы», 
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фотовыставки «Наши папы удалые», «Люблю тебя, мой край родной».  

4. Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческие рабо-

ты детей. Активно привлекаются родители для участия в ярмарках семейного 

творчества по различным направлениям. 

 5. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное со-

держание и проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направле-

ниям развития дошкольников. 

 6. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления 

проводятся в виде концертов, театральных постановок, развлечений, музы-

кальной или театральной гостиной. 

  7. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих тради-

ционных событий предусматриваются различные виды двигательной деятель-

ности (физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у 

детей потребность в здоровом образе жизни и воспитывают любовь к спорту.  

 

 Модуль «Взаимодействие с родителями» 

  Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно 

признаётся важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более то-

го, в соответствии с ФГОС ДО сотрудничества с родителями является одним 

из основных принципов дошкольного образования. Нельзя забывать, что лич-

ностные качества (патриотизм, доброжелательность, сострадание, чут-

кость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в 

работе ДО, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это 

вместе дает положительные результаты в воспитании детей, приобщении к 

социокультурным нормам. Поэтому активное включение родителей в единый 

совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные 

задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений. 

  Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по со-

зданию условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, ду-

ховно-нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе.  

Задачи: 1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития лич-

ностных качеств детей дошкольного возраста.  

2. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ре-

бенка.  

3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посред-

ством совместных мероприятий  

Основные формы и содержание работы с родителями:  

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявле-

ния образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует 

установлению контактов, а также для согласования воспитательных воздей-

ствий на ребенка. 

 2. Консультации.  

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой пе-

дагог знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В 

результате у родителей формируются педагогические умения по различным во-

просам воспитания детей. 
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4. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной 

темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё ре-

шение вопроса. 

 5. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальной 

сети в «В Контакте», через мессенджеры WhatsApp, Telegram. Такая форма 

общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педаго-

гические знания, обсудить проблемы. 

6. Праздники, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с 

родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отно-

шения родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

 7. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте ДОО, в группе 

детского сада в социальной сети. В Контакте и на информационных стендах 

для родителей (законных представителей) хорошо зарекомендовала себя как 

форма педагогического просвещения родителей (законных представителей) де-

тей. 

 8. Дни открытых дверей. Проведение Дней открытых дверей дает возмож-

ность родителям «прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу дет-

ской жизни, своими глазами увидеть работу педагогов, их общение с воспитан-

никами.  

9. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обу-

чения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

Модуль «Бережлива личность» 

  Необходимость взаимодействия педагогов с родителями и детьми по 

внедрению инструментов бережливого производства для формирования береж-

ливой личности. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию 

условий для формирования бережливого мышления у детей  

Задачи: 1. Повысить компетентность родителей в вопросах бережливой лич-

ности.  

2. Знакомство с инструментами бережливого производства и использование их 

дом.  

3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию бережливой личности 

посредством совместных мероприятий 

Формы работы: консультации, мастер -классы, наглядная информация, вы-

ставки 
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3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обога-

щающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разно-

сторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индиви-

дуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познава-

тельно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответ-

ствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС ДОО содержательно-насыщенная; 

трансформируемая; полифункциональная; доступная; безопасная. РППС обеспе-

чивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в групповых и прочих помещениях имеется оборудование для исполь-

зования информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе. Обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений к 

сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования сетью Интернет. 

В группах ДОО РППС предусмотрены центры детской активности. Коли-

чество и организация центров варьируется в зависимости от возраста детей, раз-

мера и конфигурации помещения. 

Оборудование в группе размещено и по центрам детской активности.  

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности 

на групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

2. Центр безопасности, ориентирован на организацию образовательного 

процесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в инте-

грации содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Позна-

вательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное разви-

тие». 

3. Центр игры, содержит оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образователь-

ных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физи-

ческое развитие». 
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4 Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строитель-

ного материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, 

картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской дея-

тельности детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Позна-

вательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное разви-

тие» и «Художественно-эстетическое развитие». 

5. Центр логики и математики, содержит разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное разви-

тие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, содер-

жит игровое оборудование, демонстрационные материалы и дидактические по-

собия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудо-

вой деятельности детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащен материалами, которые 

обеспечивают расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во 

взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержани-

ем образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

8. Книжный уголок, содержит художественную и документальную литера-

туру для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое 

воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художе-

ственной литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, 

удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей. 

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволя-

ет организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в инте-

грации с содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое развитие». 

10. Центр уединения Предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников 

11.Центр коррекции оснащен материалами для организации совместной де-

ятельности воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленной на 

коррекцию имеющихся у них нарушений. 

12. Центр творчества детей, содержит материалы и оборудование для ре-

ализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, ху-

дожественный труд) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

В раздевалках всех групп имеются информационные стенды для родите-

лей. На них размещена разнообразная информация по вопросам психолого–

педагогического просвещения родителей, с целью повышения уровня общей и 
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педагогической культуры.  

Во второй и третий период реализации Программы, когда большую часть 

времени дети проводят на прогулочных площадках (участках), РППС перено-

сится на свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети реализуют свои по-

требности в развитии, самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 

Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОО распо-

ложены: различные объекты, которые используются для оздоровления и эколо-

гического воспитания детей: цветочные клумбы, тропа здоровья. На территории 

с детьми организуются различные массовые мероприятия: конкурсы, развлече-

ния, праздники. Это способствует воспитанию бережного отношения к природе, 

формированию экологической культуры у детей. 
 

3.3. Материально- техническое обеспечение Программы 

 

Материально-технические условия реализации Программы соответствуют 

требованиям определяемым: 

1)   в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и норма-

тивами; 

2)   в соответствии с правилами пожарной безопасности; 

3)  к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и инди-

видуальными особенностями развития детей; 

4)  к оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной 

среды; 

5)  к материально-техническому обеспечению программы (учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

При реализации программы организуются разные формы деятельности 

детей, как на территории дошкольной организации, так и в её помещении. На 

территории дошкольной организации выделяют функциональные зоны:  игровая 

зона. Она включает в себя; - групповые площадки - индивидуальные для каждой 

группы, с соблюдением принципа групповой изоляции; физкультурная 

площадка, хозяйственная зона. 

В здании и помещении  располагаются: групповые ячейки - изолированные 

помещения, принадлежащие каждой возрастной  группе.  

В состав групповой ячейки входят: раздевальная (для приема детей и 

хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и обуви, они 

оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и 

крючками для верхней одежды), групповая (для проведения непосредственной 

образовательной деятельности, игр, занятий и приема пищи), спальня, буфетная 

(для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), туалетная 

(совмещенная с умывальной). В раздевальных установлены спортивные уголки.  

В здании детского сада есть  дополнительные помещения для работы с 

детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или 

несколькими детскими группами:  
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Помещение Оборудование Содержание  

музыкальный 

зал 

Рояль, электронное пианино, музыкальный центр, ком-

плекты аудиозаписей для слушания и музыкально-

ритмических движений; наборы звучащих музыкальных 

инструментов; наборы шумовых музыкальных инстру-

ментов; костюмы детские и взрослые для театрализован-

ной деятельности; ширма; ноутбук, мультимедийный 

проектор и экран; зеркальный шар; куклы для кукольного 

театра (перчаточные, ростовые). 

Музыкальные за-

нятия, индивиду-

альная работа, 

праздники, досу-

ги, развлечения 

ффизкультурны

й зал  

Наборы мягких модулей; скамьи гимнастические с бумом, 

тренажеры спортивные, беговая дорожка, тренажер спор-

тивный силовой, дорожка спортивная тактильная, вело-

тренажер детский, лесенка спортивная балансир, стойки 

баскетбольные с колесами, батут с держателем, ворота 

футбольные, щиты баскетбольные, скамьи для пресса, об-

ручи, мячи разного размера, мешочки с песком, канат, 

набор для равновесия, «Дорожки здоровья», музыкальный 

центр. 

Занятия физиче-

ской культурой, 

индивидуальная 

работа с исполь-

зованием трена-

жеров, праздники, 

досуги, развлече-

ния. 

кабинет 

педагога- 

психолога  

 Материал и игрушки для отреагирования агрессии, теат-

ральная ширма, различные виды театров для инсцениров-

ки сказок, разнообразный художественный и природный 

материал, игры на развитие высших психических функ-

ций и эмоционально-волевой сферы. Имеется психологи-

ческая литература, стимульный материал к диагностиче-

ским методикам для детей, педагогов и родителей, карто-

теки игр и упражнений для развития и коррекции позна-

вательной, эмоционально-волевой и коммуникативной 

сферы, материалы для психопрофилактической и просве-

тительской работы с педагогами и родителями 

Индивидуальные 

и подгрупповые 

коррекционно- 

развивающие за-

нятия, консульти-

рование родите-

лей. 

Кабинет 

учителя - 

логопеда 

представляют собой специально оборудованные отдель-

ные помещения для проведения диагностической, кор-

рекционо - развивающей и консультативной работы. Ка-

бинеты оборудованы рабочим местом специалиста, вклю-

чая ноутбук, оснащены удобной мебелью, соответствую-

щей росту и возрасту детей, и всем необходимым для 

осуществления квалифицированной помощи детям с 

ограниченными возможностями здоровья и коррекции 

имеющихся нарушений развития. В распоряжении специ-

алистов и воспитанников имеется материал для речевого, 

креативного, сенсорного, моторного и конструктивного 

развития: Набор для проведения речевого обследования; 

дидактический материал по лексическим темам; набор 

тематических картинок; картотеки скороговорок, чисто-

говорок, стихотворений на звук, рифмовок; индивидуаль-

ные зеркала; Индивидуальная касса для звукослогового 

анализа слов; наборы кубиков с разрезными картинками; 

крупные пазлы; шнуровки различного вида; мозаика; 

наборы сюжетных картинок; альбомы по коррекции зву-

копроизношения. 

Индивидуальные 

и подгрупповые 

коррекционно-

развивающие за-

нятия, консульти-

рование родите-

лей 

методический 

кабинет  

Библиотека: детская литература, методическая литерату-

ра, периодические издания, демонстрационный материал. 

Медиатека: цифровые образовательные ресурсы: муль-

тимедийные презентации, программно-методические 

Использование в 

воспитательно- 

образовательном 

процессе, 
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комплексы для персонального компьютера  

 Ноутбук, принтер, сканер, локальная сеть, подключение 

к сети Интернет 

повышение 

профессионально

й и компьютерной 

грамотности 

педагогов, 

родителей. 

 

Методическое обеспечение воспитательно- образовательного процесса 

 
Образовательные 

области 

Технологии, методические и дидактические пособия 

физическое  

развитие  

 

 

 

 

 

 

 

- Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность детей 5-7 

лет. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

- Игры-забавы на участке детского сада/Авт.-сост.Е.А.Алябьева. – М: ТЦ 

Сфера, 2018 

- Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошколь-

ников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

- Утробина К.К. Подвижные игры с детьми 5-7 лет. Сценарии физкуль-

турных занятий и развлечений в ДОУ. – М.: Издательство ГНОМ, 2015 

- Шорыгина Т.А. Спортивные сказки. Беседы с детьми о спорте и здоро-

вье. – М: ТЦ Сфера, 2014 

социально-

коммуникативное 

развитие 

 

- Авдеева Н.Н., Стеркина Р.Б., Князева О.Л.Безопасность: Учебное посо-

бие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего до-

школьного возраста- СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2019  

- Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по социально-

нравственному воспитанию детей дошкольного возраста. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

- Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Методическое пособие для педагогов. - СПб.: «Издательство «Детство-

пресс», 2020 

- Савченко В.И. Педагогическая сказка как средство поддержки позитив-

ной социализации старших дошкольников. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬ-

СТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  

-  Шипицына Л. М. и др. Азбука общения. Развитие личности ребенка, 

навыков общения со взрослыми и сверстниками (для детей от 3 до 6 лет) - 

СПб.: «Детство-пресс»,    

- Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет: Методическое по-

собие. – М: ТЦ Сфера,   

- Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Методические рекомендации. – М: 

ТЦ Сфера,   

- Шорыгина Т.А. Беседы о характере и чувствах: Методические рекомен-

дации. – М: ТЦ Сфера,   

- Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. – М: ТЦ Сфера,   

- Шорыгина Т.А. Беседы о правах ребенка: Методическое пособие для 

занятий с детьми 5-10 лет. – М: ТЦ Сфера,   

- Шорыгина Т.А. Беседы о мальчиках и девочках. – М: ТЦ Сфера,   

- Шорыгина Т.А. Моя семья. Методическое пособие. – М: ТЦ Сфера,   

познавательное 

развитие 

 

 

- Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром 

детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2015 

-  Воронкевич О.А.  Добро пожаловать в экологию! Детские экологиче-

ские проекты. - СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2017 

-  Воронкевич О.А.  Добро пожаловать в экологию. Перспективный план 
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работы по формированию экологической культуры у дошкольников - 

СПб.: «Детство-пресс», 2017 

- Дыбина О.В.Что было до…: Игры-путешествия в прошлое предметов. – 

М: ТЦ Сфера,   

- Дыбина О.В Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольни-

ков. – М: ТЦ Сфера,   

- Дыбина О.В Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников. – М: 

ТЦ Сфера,   

- Дыбина О.В Творим изменяем, преобразуем: Игры-занятия для до-

школьников. – М: ТЦ Сфера,   

- Комплексные занятия с детьми 4-7 лет /авт.-сост. О.Ф.Горбатенко - Вол-

гоград: Учитель,   

- Леонова Н.Н. Мир природы родной страны. Планирование, содержание 

занятий по художественному краеведению. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬ-

СТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

-  Математика от трех до семи: Учебно-методическое пособие для воспи-

тателей детских садов /авт.сост. З.А. Михайлова, Э.Н.Иоффе/ – СПб.: 

«Детство-пресс»,   

-  Михайлова З.А.  Предматематические игры для детей младшего до-

школьного возраста: Учебно-методическое пособие – СПб.: ООО «Изда-

тельство «Детство-пресс»,   

- Михайлова З.А., Е.А.Носова Логико-математическое развитие дошколь-

ников: игры с логическими блоками Дьенеша и цветными палочками Кю-

изенера– СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс»,   

- Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников– СПб.: ООО «Изда-

тельство «Детство-пресс», 2017 

-Михайлова З.А., Одинцова О.Ю., Хлопотнева В.В. Игровые методики 

развития детей 3-7 лет (на логико-математическом содержании) – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

- Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно, Спб.: 

«Детство-Пресс», 2021 

- Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников /под 

ред. О.В.Дыбиной – М: ТЦ Сфера, 2017 

- Образовательные ситуации в детском саду (из опыта работы) / сост. З.А. 

Михайлова, А.С.Каменная, О.Б.Васильева– СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2014 

-Образовательная область «Познавательное развитие» – СПб.: ООО «ИЗ-

ДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

- Открытые мероприятия для детей старшей группы детского сада. Обра-

зовательная область «Познавательное развитие». Авт.-сост. Аджи А.В., 

Воронеж: ООО «Метода»,   

- Открытые мероприятия для детей подготовительной группы детского 

сада. Образовательная область «Познавательное развитие». Авт.-сост. 

Аджи А.В., Воронеж: ООО «Метода»,   

- Познавательно-исследовательская деятельность в ДОУ. Тематические 

дни / авт.-сост. Л.А.Королева - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,   

- Рыжова Л.В. Методика детского экспериментирования. - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс»,  

- Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей 

среднего и старшего дошкольного возраста: Методическое пособие – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,   

- Шорыгина Т.А. Беседы о пространстве и времени: Методическое   посо-
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бие. – М: ТЦ Сфера,   

- Шорыгина Т.А. Беседы о детях-героях Великой Отечественной войны. – 

М: ТЦ Сфера,   

- Шорыгина Т.А. Беседы о русском лесе: Методические рекомендации. – 

М: ТЦ Сфера,   

- Шорыгина Т.А. Беседы о русском Севере. Методические рекомендации. 

– М: ТЦ Сфера,   

- Шорыгина Т.А. Беседы о субтропиках и горах: Методические рекомен-

дации. – М: ТЦ Сфера,  

- Шорыгина Т.А. Беседы о домашних и декоративных птицах. – М: ТЦ 

Сфера,  

- Шорыгина Т.А. Беседы о деревьях и кустарниках с детьми 5-8 лет. – М: 

ТЦ Сфера, 2018 

- Шорыгина Т.А. Беседы об овощах с детьми 5-8 лет. – М: ТЦ Сфера, 

2017 

- Шорыгина Т.А. Беседы о насекомых с детьми 5-8 лет. – М: ТЦ Сфера, 

2017 

- Шорыгина Т.А. Фрукты. Какие они? – М: Издательство ГНОМ,   

- Шорыгина Т.А. Беседы о Дальнем Востоке: Методические рекоменда-

ции. – М: ТЦ Сфера,   

- Шорыгина Т.А. Беседы о воде в природе: Методические рекомендации. 

– М: ТЦ Сфера,   

- Шорыгина Т.А. Беседы о пространстве и времени: Методическое посо-

бие. – М: ТЦ Сфера, 2017 

- Шорыгина Т.А. Беседы об изобретениях и открытиях. – М: ТЦ Сфера, 

2017 

- Шорыгина Т.А. Беседы о грибах, мхах и лишайниках. – М: ТЦ Сфера, 

2019 

- Шорыгина Т.А. Беседы о фруктах и ягодах с детьми 5-8 лет. – М: ТЦ 

Сфера, 2017 

- Шорыгина Т.А. Беседы о птицах с детьми 5-8 лет. – М: ТЦ Сфера, 2017 

- Шорыгина Т.А. Беседы о пустыне и полупустыне: Методические реко-

мендации. – М: ТЦ Сфера,   

- Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и объектах: Методиче-

ские рекомендации. – М: ТЦ Сфера,   

- Шорыгина Т.А. Беседы о Великой Отечественной войне. – М: ТЦ Сфе-

ра, 2016 

художественно-

эстетическое   

развитие 

 

- Бодраченко И.В. Игровые досуги для детей 2-5 лет. – М.: ТЦ Сфера,   

- Грачева Т.А., Деркунская В.А. Театрализованный проект в развитии эм-

патии старших дошкольников (5-7 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

- Гогоберидзе А.Г., Акулова О.В., Вербенец А.М., Деркунская В.А. Обра-

зовательная область «Художественно-эстетическое развитие» Учебно-

методическое пособие /науч.ред. А.Г.Гогоберидзе- СПб.: ООО «ИЗДА-

ТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

- Картушина М.Ю.  Осенние детские праздники. Сценарии с нотным при-

ложением. – М.: ТЦ Сфера,   

- Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество, М.: Просвещение,   

-Копцева Т.А. Природа и художник. – М.: ТЦ Сфера,    

- Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. - М.: ТЦ Сфера, 2019   

- Литвинова О.Э. Конструирование с детьми старшего дошкольного воз-

раста. Конспекты совместной деятельности с детьми 5-6 лет: учебно-
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методическое пособие. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

- Ткачева О.В. Сценарии праздников, развлечений и музыкальных заня-

тий для детского сада. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,   

- Художественно-эстетическое развитие в подготовительной к школе 

группе ДОУ Перспективное планирование, конспекты. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

речевое развитие - Открытые мероприятия для детей подготовительной группы детского 

сада. Образовательная область «Речевое развитие». Авт.-сост. Аджи А.В., 

Воронеж: ООО «Метода», 2015 

-Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в 

форме игровых образовательных ситуаций. Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет) / авт-сост О.М.Ельцова, Л.В.Прокопьева – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

-Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в 

форме игровых образовательных ситуаций (младший и средний возраст) / 

авт-сост. О.М.Ельцова – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

- Сомкова О.Н. Образовательная область «Речевое   развитие» Учебно-

методическое пособие /Сомкова О.Н., ред. А.Г.Гогоберидзе- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

- Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с 

детской литературой (с 2 до 4 лет). Авторы-сост. О.М.Ельцова, 

В.Н.Волкова, А.Н.Терехова. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2018 

- Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с 

детской литературой (с 4 до 5 лет). Авторы-сост. О.М.Ельцова, 

Н.Л.Шадрова,И.А.Волочаева. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2019 

- Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с 

детской литературой (с 5 до 6 лет). Авторы-сост. О.М.Ельцова, 

А.В.Прокопьева - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2018 

- Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с 

детской литературой (с 6 до 7 лет). Авторы-сост. О.М.Ельцова, 

А.В.Прокопьева - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2018 

-  Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 

речи – М.: ТЦ Сфера, 2019 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 лет. Младшая группа. – М.: ТЦ 

Сфера, 2019 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет. Средняя группа. – М.: ТЦ 

Сфера, 2019 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет. Старшая группа. – М.: ТЦ 

Сфера, 2019 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 6-7 лет. Подготовительная к школе 

группа. – М.: ТЦ Сфера, 2019 

Коррекционно-

развивающая ра-

бота педагога-

психолога 

- Андреенко Т.А. Использование кинетического песка в работе с до-

школьниками. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017 

- Диагностика и коррекция детско-родительских отношений: практикум / 

автор-сост. О.Н.Истратова.- Ростов н/Д: Феникс, 2017 
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- Диагностический альбом для исследования особенностей познаватель-

ной деятельности. Дошкольный и младший школьный возраст/ авт.-сост. 

Н.Я.Семаго, М.М.Семаго. – М.: АРКТИ, 2017 

- Иванова С.Н. Диагностика и коррекция цветом и рисунком. – М.: Наци-

ональный книжный центр, 2017 

- Ильина М.В. Развитие воображения дошкольников. – М.: Национальный 

книжный центр, 2017 

 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР): 
Развивающие уроки для дошкольников «Ладушки» http://ladushki.ru 

Развивающие мультфильмы https://detskie-

multiki.ru/razvivayushhie  

Сказки народов мира http://www.e-skazki.narod.r u  

Логопедический сайт «Болтунишка» - сайт для логопе-

дов и заботливых родителей 

http://www.boltun-spb.ru  

Международный образовательный портал maam.ru http://www.maam.ru  

Интерактивные игры http://pochemu4ka.ru  

Издательский дом «1 сентября» https://1sept.ru  

«Социальная сеть работников образования». Имеет 

раздел для дошкольников «Детский сад». Дает воз-

можность общения с коллегами, обмен опытом 

http://nsportal.ru / 

Каталог музеев  http://www.museum.r u   

официальный сайт Министерства образования, науки и 

молодежной политики Краснодарского края. 

https://minobr.krasnodar.ru  

официальный сайт Департамента образования МО 

г.Краснодар. 

http://www.do.krd.ru  

«Краснодарский методический центр информационно-

коммуникационных технологи й «Старт». 

http://centerstart.ru/  

Краснодарский научно-методический центр http://knmc.centerstart.ru/  

Институт развития образования Краснодарского края http://iro23.ru/  

 

3.3.1. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

 
3-4 года  4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет  

    

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T    

 
 

 

 

 

http://ladushki.ru/
https://detskie-multiki.ru/razvivayushhie
https://detskie-multiki.ru/razvivayushhie
http://www.boltun-spb.ru/
http://www.maam.ru/
http://pochemu4ka.ru/
https://1sept.ru/
https://minobr.krasnodar.ru/
http://www.do.krd.ru/
http://centerstart.ru/
http://knmc.centerstart.ru/
http://iro23.ru/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
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3.4. Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса  

         Реализация образовательной Программы дошкольного образования 

ДОО обеспечивается руководящими, педагогическими работниками и учебно-

вспомогательным персоналом ДОО. Квалификация педагогических работников 

и учебно-вспомогательного персонала соответствует квалификационным харак-

теристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должно-

стей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные ха-

рактеристики должностей работников образования». Должностной состав и ко-

личество работников, необходимых для реализации и обеспечения реализации 

Программы, определены ее целями и задачами, а также особенностями развития 

детей. 

Все педагоги владеют навыками пользователя ПК, пройдя обучение на базе 

ДОО или освоив компьютер самостоятельно. А также повышают свой професси-

ональный уровень, посещая методические объединения, семинары педагогов, 

проходя процедуру аттестации, самообразование, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на развитие ДОО. В ДОО 

также созданы условия для профессионального развития педагогических и руко-

водящих кадров, в том числе реализации права педагогов на прохождение до-

полнительных профессиональных программ повышения квалификации не реже 

одного раза в три года за счет средств ДОО. 

Педагогический процесс в ДОО обеспечивают специалисты: 

✓ заведующий, 

✓ старший воспитатель, 

✓ воспитатели, 

✓ музыкальный руководитель, 

✓ педагог-психолог 

✓ учитель-логопед 

 

3.5. Режимы дня 

 

Одним из условий, обеспечивающих необходимый уровень физического, 

психологического и гармоничного развития детей, является организация режима 

дня. В ДОО пребывание детей составляет 12 часов. Режим работы: с 7.00 – 19.00 

часов. ДОО работает по пятидневной системе. Выходные дни – суббота и вос-

кресенье.  

Основным принципом режима дня является соответствие возрастным пси-

хофизиологическим особенностям ребенка. Основу режима составляет точно 

установленный распорядок сна и бодрствования, приемов пищи, гигиенических 

и оздоровительных процедур, обязательных занятий, прогулок и самостоятель-

ной деятельности детей. 

Максимальная продолжительность бодрствования составляет 5,5 – 6 часов. 

Дневному сну в ДОО отводится для детей от 3 до 7 лет – 2,5 часа. 

Самостоятельная деятельность детей от 3 до – 7 лет (игры, подготовка к за-

нятиям, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 – 4 часов. 
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Режим дня в ДОО имеет рациональную продолжительность и предполагает 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение 

их пребывания в учреждении. Режим дня в группах ДОО имеет максимально 

гибкую структуру. Он составляется на холодный и теплый период времени года, 

на период адаптации в соответствии с санитарными правилами. На время каран-

тина группа ДОО работает в обычном режиме, но исключаются проведение 

ООД, досугов, праздников в музыкальном и спортивном зале, совместные с дру-

гими группами мероприятия. В режим на тёплый период года входит план оздо-

ровительных мероприятий.  

Режим скорректирован с учетом работы ДОО, с учетом климата и в соот-

ветствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к орга-

низациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

г. №28). 

 

Проектирование воспитательно-образовательного процесса.  

Структура воспитательно-образовательного процесса  

в режиме дня с 12-часовым пребыванием детей в ДОО 

 
Утренний блок 

с 7.00 до 9.00 

Дневной блок 

с 9.00 до 15.00 

Вечерний блок 

с 15.00 до 19.00 

-игровая деятельность 

-физкультурно-

оздоровительная работа 

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком (ин-

дивидуальная работа) 

- свободная самостоятельная 

деятельность детей по интере-

сам 

- различные виды детской де-

ятельности по ознакомлению 

с родным краем 

- взаимодействие с семьёй 

 

- игровая деятельность 

-    время удивительных от-

крытий 

    - физкультурно-                                                                                                                                               

оздоровительная работа 

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком (ин-

дивидуальная работа) 

- свободная самостоятельная 

деятельность детей по интере-

сам 

- различные виды детской дея-

тельности по ознакомлению с 

родным краем 

 

- игровая деятельность 

- физкультурно –

оздоровительная работа 

-    образовательная деятель-

ность 

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком (ин-

дивидуальная работа) 

- свободная самостоятельная 

деятельность детей по инте-

ресам 

- различные виды детской 

деятельности по ознакомле-

нию с родным краем 

-кружково – студийная  

 деятельность 

 - взаимодействие с семьёй 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf
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Режим дня» 

(холодный период)  
Режимные моменты 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей, осмотр, индивиду-

альная работа, утренняя гимна-

стика, взаимодействие с семьёй  

7.00 – 8.25 7.00 – 8.30 7.00 – 8.30 7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25- 8.50 8.30- 8.50 8.30 - 8.50 8.30- 8.50 

Игры, подготовка к образователь-

ной деятельности 

8. 50 –9.00 8. 50 –9.00 8. 50 –9.00 8. 50 –9.00 

Занятия  9.00 – 9.40 9.00 – 10.00 9.00 – 10.00 9.00 – 10.50 

Игры, общение  9.40-10.30  10.00-10.30  10.00 -10.30 -  

Второй завтрак 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30 -10.40 10.50-11.00 

Прогулка, подвижные игры на 

прогулке, индивидуальная и под-

групповая работа, самостоятель-

ная деятельность 

10.40 – 12.10 10.40 – 12.10 10.40 – 12.20 11.00 – 12.30 

Возвращение с прогулки, подго-

товка к обеду, обед 

12.10 – 12.50 12.10 – 12.50 12.20-12.50 12.20-12.50 

Подготовка ко сну 12.50-13.00 12.50-13.00 12.50-13.00 12.50-13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика 

пробуждения, дорожка здоровья, 

дыхательные упражнения, само-

стоятельная деятельность 

15.30 – 15.50 15.30 – 15.50 15.30 – 15.50 15.30 – 15.50 

Игры, досуги, общение и   дея-

тельность по интересам в центрах 

активности, самостоятельная дея-

тельность, индивидуальная рабо-

та, совместная деятельность вос-

питателя с детьми 

15.50 - 16.10 15.50 - 16.15 15.50 - 16.10 15.50 - 16.30 

Уплотненный полдник 16.10 – 16.30 16.15 – 16.40 16.10 – 16.30 16.30 – 16.50 

Занятия  - - 16.30-16.55 - 

Игры, досуги, общение и деятель-

ность по интересам в центрах ак-

тивности 

16.30 – 17.00 16.40 – 17.00 16.55 – 17.20 16.50 – 17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка; 

самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, совмест-

ная деятельность воспитателя с 

детьми, игры, взаимодействие с 

семьёй, уход домой 

17.00-19.00 17.00-19.00 17.20-19.00 17.30-19.00 

 

 

Режим дня (теплый период)  
 

Режимные моменты 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей на воздухе, индиви-

дуальная работа, игры, самостоя-

тельная деятельность, взаимодей-

ствие с семьёй, утренняя гимна-

стика 

7.00 – 8.25 7.00 – 8.30 7.00 – 8.30 7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25- 9.00 8.30- 9.00 8.30 - 9.00 8.30- 9.00 
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Подготовка к прогулке, прогулка, 

подвижные игры на прогулке, ин-

дивидуальная и подгрупповая ра-

бота, самостоятельная деятель-

ность.  

 9.00-10.30 

10.40-12.00  

9.00-10.30 

10.40-12.00 

9.00-10.30 

10.40-12.10 

9.00-10.30 

10.40-12.00 

Второй завтрак  10.30-10.40 10.30-10.40 10.30 -10.40 10.20-10.30 

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры 

12.00 –12.20 12.00 – 12.20 12.10 – 12.30 12.00 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед  12.20-13.00 12.20-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 –15.30 13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика 

пробуждения, дорожка здоровья, 

дыхательные упражнения 

15.30 –15.50 15.30 – 15.50 15.30 – 15.50 15.30 – 15.50 

Самостоятельные игры, совмест-

ная деятельность воспитателя с 

детьми 

15.50 - 16.10 15.50 - 16.15 15.50 - 16.20 15.50 - 16.30 

Уплотненный полдник 16.10 –16.30 16.15 – 16.40 16.20 – 16.40 16.30 – 16.50 

Прогулка, игры, индивидуальная 

и самостоятельная деятельность, 

совместная деятельность воспита-

теля с детьми, игры, уход домой, 

взаимодействие с семьёй 

16.30-19.00 16.60-19.00 16.40-19.00 16.50-19.00 

 

 

3.6. Календарный план воспитательной работы 

 

Проведение образовательного события в ДОО создает целостное единство 

образовательного процесса, а его содержание отражает картину всего 

изученного, приобретенного, накопленного, сформированного в творческой, 

речевой, культурной, эмоциональной сфере. В образовательном событии так же 

представлена целостная картина личностных качеств ребенка – это 

работоспособность, настойчивость, исполнительность и качества 

межличностного общения. 

 
Месяц Мероприятия для детей 

Сентябрь Праздник «День Знаний» 
Международный день распространения грамотности (8 сентября) Виртуальная 

экскурсия 

Развлечение «Осень золотая» 

День города праздник 
День воспитателя и всех дошкольных работников (27 сентября) выставка детских 

работ 

Октябрь Международный день пожилых людей» (1 октября) 

День отца в России (5 октября) 

День возражения Кубанского казачества (14 октября) 

«Дошколенок» праздник 

Правила дорожные детям знать положено 

Неделя финансовой грамотности 

   Ноябрь День рождения С.Я.Маршака (3 ноября) 

Праздник «День народного единства» (4 ноября) 

Дент милиции (10 ноября) 



73 

  

 

 

Синичкин день (12 ноября) 

День прав ребёнка (20 ноября) 
День Государственного герба РФ (30 ноября) старший возраст, беседа 

День матери (последнее воскресенье ноября) досуг 

  Декабрь Экологическая акция «Покормите птиц зимой», «Птичий дом» 
Международный день инвалидов (3 декабря), беседа с использованием 

презентации, старший дошкольный возраст 

День героев Отечества (9 декабря), средний возраст, беседа с использованием 

презентации, 

Выставка творчества «В гостях у зимушки - зимы» 

Праздник «Новый год» 

Январь День снегиря (9 января) 

Всемирный день «спасибо» (11 января) 

Экологическая акция «Покормите птиц зимой», «Птичий дом» 

Развлечение «Зимние народные развлечения и игры» 

Рождественские посиделки 
День снятия блокады Ленинграда (27 января) Виртуальная экскурсия 

подготовительная к школе группа 

Февраль День воинской славы. Победа в Сталинградской битве (2 февраля) 

Экологическая акция «Покормите птиц зимой» 

День зимних видов спорта в России (7 февраля) 

День памяти А. С. Пушкина (10 февраля) 

День освобождения Краснодара от немецко-фашистских захватчиков (12 

февраля), урок мужества старший возраст 

Правила дорожные детям знать положено 
Международный день родного языка (21 февраля) подготовительная к школе 

группа 

День защитника Отечества спортивный досуг 

   Март Всемирный день дикой природы (3 марта) 

Праздник 8 марта 

вечер развлечений «Праздник кубанской песни» 

-фольклорный досуг «Край родной – Земля Кубанская» 

Неделя финансовой грамотности 

Всемирный день поэзии (21 марта) 

День Земли (21 марта) 

Неделя детской и юношеской книги (24-30 марта) 

Апрель Международный день птиц (1 апреля) 

День смеха (1 апреля) 

Нравственно-экологический проект «Путешествие по земле Кубанской» 

Всемирный день здоровья (7 апреля) 

Развлечение «День космонавтики» 

Правила дорожные детям знать положено 

День дочери (25 апреля) 

Международный день танца (29 апреля) 

Май День весны и труда (1 мая) 

Международный день пожарных (4 мая) 

Возложение цветов к обелиску воинам ВОВ, 

Праздник «День Победы» 

Выставка детского творчества: «Воинские награды» 

Международный день семьи (14 мая) 

Праздник «Выпуск в школу» 

Июнь Пушкинский день России (6 июня) 

Выставка детского творчества «Герб семьи» 

Всемирный день окружающей среды (5 июня) 
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День русского языка (6 июня) разговор о важном  

День юннатов (15 июня) 

Июль Всероссийский день семьи, любви и верности (8 июля) 

Праздник Нептуна - игротека на воде 

Выставка детского творчества 

Правила дорожные детям знать положено 

Международный день шахмат (20 июля) 

Международный день дружбы (30 июля) 

Август Международный день светофора (5 августа) 

Яблочный Спас 

Выставка детского творчества «Яблочная фантазия» 

День физкультурника (10 августа) 

День государственного флага России (22 августа) 

 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучаю-

щихся. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 Парциальная программа «Ладушки» И. Куплунова, И. Новооскольцева 

дополняет содержание образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» Программа реализуется музыкальным работником в 

музыкальном зале, с детьми дошкольного возраста (3-7лет) ДОО  

Методическое обеспечение программы: 

 1. Каплунова И.М., Новоскльцева И.А. Программа по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста», Санкт-Петербург.  

2. Каплунова И.М., Новоскльцева И.А. Праздник каждый день. Младшая группа. 

Конспект музыкальных занятий с аудио приложением. Издательство «Компо-

зитор – Санкт-Петербург».  

3. Каплунова И.М., Новоскльцева И.А. Праздник каждый день. Средняя группа. 

Конспект музыкальных занятий с аудио приложением. Издательство «Компо-

зитор – Санкт-Петербург». 

 4. Каплунова И.М., Новоскльцева И.А. Праздник каждый день. Старшая группа. 

Конспект музыкальных занятий с аудио приложением. Издательство «Компо-

зитор – Санкт-Петербург»  

5. Каплунова И.М., Новоскльцева И.А. Праздник каждый день. Подготовитель-

ная группа. Конспект музыкальных занятий с аудио приложением. Издатель-

ство «Композитор – Санкт-Петербург».  

6. Каплунова И.М., Новоскльцева И.А. Праздник каждый день. Подготовитель-

ная группа. Дополнительный материал к «Конспектам музыкальных занятий» с 

аудио приложением (2 CD). 

 Музыкальный зал, оборудован для музыкальных занятий:  

- музыкальные инструменты (крупногабаритное пианино);  

- детские музыкальные инструменты: погремушки, барабаны, бубны, 

-дудочки, металлофон, треугольники, ритмические палочки, колокольчики, ма-

ракасы; 
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- музыкальные игрушки: музыкальные молоточки, шумелки, стучалки,  

- наглядно-дидактические пособия: альбомы с изображением  

 музыкальных инструментов;  

 картинки к песням, исполняемым на музыкальных занятиях;  

- народные музыкальные игрушки и инструменты;  

- аудиовизуальные пособия: компакт-диски, фонограммы, аудиокассеты (дет-

ские песенки, фрагменты детских классических музыкальных произведений, про-

изведения народной музыки и песенного фольклора, колыбельных, записи звуков 

природы);  

-элементы театральных костюмов, театральные декорации. 

 Технические средств обучения (ТСО:) 

  музыкальный центр – 1 шт. 

  ноутбук - 1 шт. 

  проектор- 1 шт., экран -1 шт. 

Программа по формированию бережливого мышления детей старшего воз-

раста «Я буду бережливым» Авторы: Цатурова Н.А. Палкина Е.А., Якимен-

ко В.А. (творческая группа МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 82») 

Программа реализуется воспитателями, с детьми в группах старшего 

возраста (5-7лет)  

Методическое обеспечение программы: 

Методическое пособие «Сборник практического материала «Учимся береж-

ливости», авторы: Якименко В. А., педагог – психолог МБДОУ МО г. Красно-

дар «Детский сад № 82», Белозерова М.М., воспитатель МБДОУ МО г. Крас-

нодар «Детский сад № 82», Сафонова А.С., воспитатель МБДОУ МО г. Крас-

нодар «Детский сад № 82». 

Группы оборудованы: 

Интерактивная доска 

Ноутбук 

Магнитофон 

Настольные игры: «Кому, что нужно?», «Сортировка мусора», «Каждой ве-

щи свое место», «Береги планету». 

Обучающие фильмы «Бережливая личность», авторы сотрудники творческой 

группу по внедрению бережливых технологий в ДОО. 
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4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Краткая презентация  

(в соответствии с п. 2.13 ФГОС ДО) 

 

Программа разработана рабочей группой педагогов МБДОУ МО г. Крас-

нодар «Детский сад № 82» в составе: старшего воспитателя Палкиной Е.А., педа-

гога-психолога Якименко В.А., воспитатель Тарасова А.А., члена родительской 

общественности Пономаревой А.Г. (приказ МБДОУ МО г. Краснодар «Детский 

сад № 82» «О создании рабочей группы по приведению образовательной про-

граммы дошкольного образования МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 

82» в соответствие с ФОП ДО» от 14.06.2023  № 125. 

Основными участниками реализации программы являются: дети дошколь-

ного возраста от 3 до 7 лет, родители (законные представители), педагоги. 

Наполняемость групп определяется с учетом возраста детей.  

 

Возрастная категория Количество групп  

От 3 до 4 лет 2 

От 4 до 5 лет 2 

От 5 до 6 лет 2 

От 6до 7 лет 2 
 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу до-

школьного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во 

всех помещениях и на территории детского сада, со всеми 

детьми ДОО.  

 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуаль-

ных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 
 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

Обеспечение психолого-

педагогической поддержки 

семьи и повышения компе-

тентности родителей в вопро-

сах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья 

детей. 

 

• Презентация дошкольного учреждения. Активизация 

родителей за счет включения их в различные виды дея-

тельности; принятие во внимание предложений семей. 

• Открытые занятия с детьми в ДОО для родителей. Вос-

питатель при проведении занятия включает в него элемент 

беседы с родителями (ссылаясь на его компетентность в 

каких-то вопросах или, наоборот, стимулируя детей рас-

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Оказание помощи родителям в 

воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и 

психического здоровья, в раз-

витии индивидуальных спо-

собностей и необходимой 

коррекции нарушений их раз-

вития. 

 

сказать новое гостю). 

• Педагогические ситуации. Решения типичных для кон-

кретной семьи ситуаций при участии семей воспитанни-

ков. 

• Педагогические беседы с родителями. Целевой характер 

бесед (по запросам родителей), внесение элементов дис-

куссии и проблематизации. 

• Тематические консультации. Исходя из запросов роди-

телей. 

• Собрание, круглый стол с родителями. Использование 

активизирующих методик: метод групповой дискуссии, 

повышающий психолого-педагогическую грамотность ро-

дителей; метод игры, моделирующий проблемы и решения 

в триаде «ребенок-педагог-родитель»; метод совместных 

действий, основанный на выполнении родителем и педаго-

гом совместных действий, заданий; метод конструктивно-

го спора, который помогает сравнивать различные точки 

зрения родителей и педагогов на воспитание ребенка, на 

разрешение проблемных ситуаций. 

• Общие собрания родителей. Активное собрание роди-

телей включает: элементы тренинга; мастер-классы; семи-

нар-практикум; видеотренинг; видео презентацию; показ 

занятий на видеозаписи. 

• Тематические выставки. Выставки содержат материал о 

творчестве родителей, детей. Данная форма презентации 

творческих работ ребенка становится частью его портфо-

лио. 

• Настольная тематическая информация. Тематические 

листовки. Комплектация настольной тематической ин-

формации осуществляется родителями или педагогом по 

запросам, заявкам родителей. 

• Анкетирование. Опросы. Позволяет получать более до-

стоверные данные по тем или иным проблемам воспита-

ния. 

• Тематические акции. Позволяют организовать совмест-

ные мероприятие для детей и родителей. Инициатива мо-

жет принадлежать детям, родителям или педагогам. 

• Размещение информации на официальном сайте обра-

зовательной организации. Взаимодействие посредством 

функции «вопрос-ответ» на сайте. 

 

Создание условий для участия 

родителей в образовательной 

деятельности. 

 

Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) 

по вопросам образования ре-

бёнка, непосредственного во-

влечения их в образователь-

ную деятельность, в том числе 

посредством создания образо-

вательных проектов совместно 

с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки 

образовательных инициатив 

семьи 

 

Создание возможностей для 

обсуждения с родителями де-

тей вопросов, связанных с ре-

ализацией Программы 

 


