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РЕЖИМ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ 

ЗАВТРАК 
T . 
8.25 -8.55 
8.30-9.00 
8.30-9.00 
830 - 9.00 
ВТОРОИ ЗАВТРАК 

10.20-10.40 
10.20-10.40 
10.25-10.45 
10.30-10.50 
10.25-10.45 

ОБЕД 
12.15-13.00 

12.15-13.00 

12.20-13.00 

12.25- 13.00 

12.25- 13.00 

УПЛОТНЁННЫЙ 
ПОЛДНИК 

16.20-17.00 

16.25-17.05 

16.30-17.10 

16.35-17.15 

16.35-17.15 

Младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 
Подготовительная к школе группа 

Группа компенсирующей направленности _ 

Младшая группа 

Средняя группа 
Старшая группа 

Подготовительная к школе группа 
Группа компенсирующей направленности 

Младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 
Подготовительная к школе группа 
Группа компенсирующей направленности 

Младшая группа 

Средняя группа 
Старшая группа 

Подготовительная к школе группа 

_ Группа компенсирующей направленности 


